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O seu bem estar, a sua rentabilidade

O Programa de recria Prima da Nanta melhora a rentabilidade
das exploracoes através do bem estar das vitelas.

O Prima trabalha em quatro conceitos essenciais para o bem-estar dos animais: o colostro, a lactacdo, o desmame
e os cuidados a ter nas diferentes varidveis como o meio ambiente, a satde e ambiente social.

O nosso programa oferece beneficios comprovados para o agricultor: maior desenvolvimento das vitelas, melhoria
do seu sistema imunitario, reducdo do stress no desmame, antecipacdo da primeira inseminagdo

e da idade do primeiro parto, mais producdo de leite e maior vida produtiva da vaca.

Com o Prima as vitelas sdo mais felizes e o agricultor também.
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nanta@nutreco.com ”AN’A




EDITORIAL

10 ANOS A DEFENDER
O LEITE PORTUGUES

Ao celebrar 10 anos da APROLEP, associagao consti-
tuida em 4 de Marco de 2010, é oportuno recordar 0s
objetivos expressos no comunicado inicial: “Lutar de for-
ma consistente e organizada pela valorizacao da nossa
atividade, do nosso trabalho e produgao e por um prego
justo para o leite portugués. (...) Uma associa¢ao ao ser-
vico dos produtores de leite, apartidaria, independente
da distribuicao, da industria e de qualquer outra organi-
zacgao agricola, mas sempre disponivel para cooperar
com todos na resolucao dos problemas dos produtores
de leite, salvaguardando a independéncia e a soberania
da producao, dando prioridade a comunicacao com 0s
produtores e com a sociedade, privilegiando as novas
tecnologias de comunicacao (...) Pretendemos trabalhar
em rede, trocando experiéncias, partilhando informacao
e afirmando valores como a transparéncia, a democra-
cia e a solidariedade. Acreditamos no futuro da produ-
¢ao de leite em Portugal e vamos trabalhar para que ele
seja mais justo e sustentado.”

As imagens que escolhemos para a capa desta revista
mostram que fomos fiéis aos objetivos afirmados. Lu-
tamos em equipa, com trabalho voluntario de muitos
produtores e amigos do setor. E tempo de agradecer a
todos os que ajudaram a APROLEP a nascer € crescer.
Agradecer aos que estiveram connosco nas vacarias €
na rua, a porta dos supermercados, da industria e do
poder politico. Aos politicos que nos receberam, escre-
veram nesta revista e defenderam os Nossos interesses.
Agradecer aos voluntarios que trabalharam e as empre-
sas que patrocinam esta revista e 0 nosso coléquio.
Nao podemos parar. O preco do leite mantém-se
abaixo da média comunitaria e dos custos de pro-
ducao. O leite é atacado como alimento, as vacas sao
atacadas por causa do ambiente e nds somos acusa-
dos de maltratar as vacas, tudo isto com base em infor-
magéo distorcida. Mas agora, unidos aos produtores
de leite de toda a Europa, somos mais fortes, es-
tamos a crescer e vamos mais longe.

Jorge Oliveira,
Presidente da APROLEP
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OPINIAO

O FUTURO DA PRODUCAO
DE LEITE EM PORTUGAL

Oportunidades que se renovam

Por: Maria do Céu Albuguergue, Ministra da Agricultura

A agricultura tem procurado responder as novas prio-
ridades, aos novos desafios, as novas exigéncias. E isto
€ muito visivel no setor leiteiro que tem sabido adap-
tar-se e contribuir para uma producao mais sustentavel,
inovadora e competitiva. O Leite representa quase um
décimo de toda a producao agricola, de bens vegetais e
animais e de servigos. E, se tivermos em consideracao
apenas o setor animal, o leite representa cerca de um
quarto da producéo nacional (e isto sem contabilizar a
venda de animais da bovinicultura de leite).

Constatamos que ha vontade de encontrar alternativas
e novas solugdes em prol de uma maior sustentabilida-
de no setor leiteiro. Alternativas e solugdes inovadoras,
construidas com base no conhecimento e no desenvol-
vimento tecnoldgico, capazes de promover a eficiéncia
e de responder aos desafios ambientais e econdmicos.
Estamos assim a apostar no futuro de um setor que es-
teve sempre de portas abertas a inovacao.

Nos ultimos anos, conseguimos inverter a tendéncia de
decréscimo do consumo de leite per capita em Portu-
gal, verificando-se ja um ligeiro crescimento. Na realida-
de falamos de uma importante fonte de proteina e de
minerais. E, neste contexto, nao devemos esquecer a
producao biolégica, que vem diversificar a resposta as
tendéncias de consumo, nem os derivados do leite que,
pela sua qualidade e caracter distinto, tém vindo a afir-

mar-se e a contribuir para a competitividade nacional.
Portugal é autossuficiente na producao de leite, isto gra-
¢as a um setor extraordinario que tem conseguido ser
parte da solucao e responder aos novos desafios, apre-
sentando propostas e demonstrando-se interessado
em cooperar € em debater alternativas. Um setor que
tem conseguido produzir mais com um uso eficiente
dos recursos, mantendo um elevado nivel de qualida-
de e com grandes melhorias nos impactos ambientais.
Uma conquista que acontece também gracas a intro-
ducao de inovacao preocupada com a conciliacdo dos
valores ambientais com os objetivos de produgéo.

A renovacao das oportunidades impde uma aposta con-
tinua, e sempre reforgada, numa agricultura que consiga
contribuir para a sustentabilidade econdmica, ambiental
e social. Nesta aposta, a eficiéncia dever ser um prin-
cipio orientador da nossa acao e assumir-se como um
dos projetos mais relevantes no futuro imediato, bem
como a garantia do bem-estar animal, a melhoria do
ecossistema na producao de pastagens e forragens e a
circularidade no tratamento dos efluentes.

Numa sociedade cada vez mais digital, a inovagao
€ também parte da estratégia para uma agricultu-
ra com os olhos postos no futuro. O setor de pro-
ducao de leite ndo € excegéo. Queremos que a te-
cnologia seja mais uma ferramenta ao alcance dos pro-
dutores que apostam na agricultura
e também dos consumidores que
procuram mais transparéncia, mais
informacé&o, mais proximidade com
quem produz. Queremos que, tam-
bém neste setor, a inovacao com-
plemente a mao humana, aumente
o alcance do que se produz por ca,
contribua para o desenvolvimento
coeso do territério e para o equili-
brio entre os valores ambientais e
de producao.

Sim, a riqueza da nossa agricultura
¢ um facto e nao uma aspiragao. E
dessa riqueza derivam oportunida-
des que néo podemos desperdicar.
Para que assim seja, temos de enca-
rar os desafios que o presente traz,
conscientes do valor do nosso pas-
sado e do quanto pode valer 0 N0sso
futuro.
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OPINIAO

SETORDO LEITE EM PORTUGAL
EAPACPOS-2020

Por: David Gouveia, Diretor de Servigos de Competitividade GPP

E praticamente um ‘lugar-comum’ dizer-se que a pro-
ducao de leite nacional tem sido um exemplo de resi-
liéncia e capacidade de sobrevivéncia nas maiores ad-
versidades. No entanto, esta resiliéncia dos produtores
nacionais é o resultado de uma profunda reestruturagéo
que ja vinha sendo antecipada no periodo anterior ao
fim do regime das quotas leiteiras, com o setor a saber
associar uma reducéo de efetivo a concentracao produ-
tiva, acompanhado do desenvolvimento de exploracdes
especializadas, crescimento de profissionalismo, capa-
cidade técnica e eficiéncia na utilizagéo de recursos, e
que permitiu atingir um grau de autoaprovisionamento
de cerca de 93% para o conjunto dos produtos lacteos
e excedentario (aprox. 105%) se considerado apenas o
leite para consumo (valores de 2018).

Esse caminho nao foi facil, e teve muitos desafios a con-
dicionarem o crescimento do setor e a fomentarem a
tédo proclamada ‘resiliéncia’, desde logo com a profun-
da liberalizacao do mercado que levou a novas adapta-
¢oes nos produtos, destinos e formas de negdcio a nivel
mundial, mas também a adaptacao a novas geografias,
embargos, bolsas de excedentes estruturais, desace-
leracdo de economias emergentes, entre outros, que
vieram a contrariar as previsdes otimistas que estiveram
na base de algumas decisdes aplicadas ao setor a nivel
europeu.

Por outro lado, houve instrumentos destinados a reduzir
os efeitos negativos do mercado, financeiros e nao so,
como a criacado do observatério europeu para o setor
do leite, com resultados positivos na melhor informacao
setorial e transparéncia, e as medidas excecionais de
mercado, que pela primeira vez se preocuparam em
condicionar apoios ao ajustamento da oferta a procura,
contrariando em parte o efeito perverso das medidas de
intervencao ditas ‘tradicionais’ no acréscimo artificial de
producao nos paises mais competitivos.

Ainda no quadro da atuagao europeia, foram desenvol-
vidas iniciativas regulamentares para combater praticas
desleais no comércio e para reforcar a transparéncia
na informacéo de precos ao longo da cadeia de valor
agroalimentar, que no futuro poderdo contribuir para
melhorar a posicao dos produtores nesta cadeia.

O setor deve agora preparar-se para responder aos
desafios e oportunidades resultantes da maior abertu-
ra do mercado, e ultrapassar alguns constrangimentos
que estiveram na origem da dificuldade de recupera-
c¢ao manifestada pela producao nacional face aos sinais
de retoma apresentados pelo setor a nivel europeu e

mundial. Portugal ¢ um dos
Estados-membros da Unido
em que a recuperacao é mais
lenta, e em que a estabilidade
se situa em valores de precos
inferiores ao que se verifica-
va antes da instabilidade. E o
comportamento do mercado
sera caracterizado por perio-
dos cada vez mais frequentes
de volatilidade.

Embora tenham sido adotadas varias iniciativas para
dar resposta aos problemas do setor leiteiro, os me-
canismos atualmente existentes sao de cariz reativo,
consubstanciados na chamada rede de seguranca que,
ao contrario do passado, atua apenas em situacdes de
acentuada crise.

A nivel nacional, o setor do leite foi tido em conta nas
decisdes da PAC, por um lado com a criacao de uma
ajuda ligada, bem como por via de medidas de desen-
volvimento, que discriminaram positivamente o investi-
mento em inovagao, operacdes relacionadas com ar-
mazenamento das matérias--primas para alimentacao
animal, e ainda majoracdes aos membros de OP. Na
Regiao Auténoma dos Acores, € evidente a importancia
do POSEI na manutencéao da atividade leiteira.

Na futura PAC, cujo orcamento esta a ser negociado
num quadro complexo, existira uma maior orientacao
para resultados, e uma nova arquitetura de interacao
entre os diversos instrumentos, ajudas diretas, mercado
e desenvolvimento rural, que vao certamente ser alinha-
dos no caso do setor leiteiro para melhorar a compe-
titividade dos produtores e da fileira, enquadrado nos
objetivos globais do Plano Estratégico Nacional.

No entanto, sera necessario desenvolver uma avaliagao
de diagndstico muito objetiva quanto as principais fragi-
lidades, ameacas, oportunidades e forcas deste setor,
de modo a concluir sobre as suas necessidades, e uma
apreciacao de como se cruzam estas abordagens se-
toriais com os nove objetivos especificos definidos pela
Comissao Europeia para orientar toda a definicao de
instrumentos na préxima PAC, e que englobam objeti-
vos de competitividade, ambiente e clima e sustentabi-
lidade social.

Esta avaliacao de necessidades por objetivo especifico,
e a sua interagéo com a avaliacao setorial, sera determi-
nante para a definicdo de uma estratégia de intervengao
coerente e que preveja o estabelecimento de metas e a




quantificacao do contributo de cada intervencéo para
0 cumprimento de cada objetivo. Vai ser fundamental
compreender em que medida devem ser utilizados os
instrumentos disponiveis, de forma articulada e integra-
da, para evitar sobreposicdes ou hiatos.

A programacao da proxima PAC vai ter que saber lidar
com o DESAFIO de definicao, com “maior liberdade”,
de modelo de desenvolvimento para o setor agricola e
florestal nacional, com priorizacédo de necessidades e
estabelecimento adequado de metas, num quadro de
PRESSAQ para reducéo do orcamento da PAC e Coe-
sao, através da definicéo clara de prioridades, apoio ao
investimento com instrumentos de menor cofinancia-
mento publico, entre outros, e deve saber aproveitar a
OPORTUNIDADE para uma programacgéao conjunta dos
Instrumentos de politica com subsidiariedade, fugindo da
AMEACA de perder foco com a discussao do detalhe de
aplicacao dos instrumentos. Por fim, é evidente a PREO-
CUPACAO DE GARANTIR PARTICIPACAO ALARGADA,
para conciliacéo de interesses setoriais, regionais, e das
areas das politicas (agricultura, floresta, ambiente, sau-
de) e complementaridade com Fundos Estruturais.

Este debate esta em curso, e foram solicitados contribu-
tos dos varios setores da agricultura nacional, incluido o
setor leiteiro, para a elaboracéo das respetivas analises
SWOT, o que sera muito importante para a caracteriza-
cao das respetivas necessidades, sendo que nem todas
serdo abordadas em instrumentos de apoio.

E ha ainda que ter em conta o Pacto Ecolégico Europeu
(Green Deal), designado pela Presidente da Comissao
como uma nova estratégia de crescimento da UE, que
da seguimento a “visao UE para a neutralidade carboni-
ca até 2050”. A Ecologizacéo da PAC é precisamente
uma das linhas de acéo, dinamizada pela estratégia “do
prado ao prato” que sera lancada pela Comissao Eu-
ropeia na primavera de 2020, e que se pretende vir a
consolidar com os Estados-Membros através dos res-
petivos planos estratégicos de aplicacao nacional da
PAC até final de 2021.

O debate relativo a arquitetura verde da futura PAC ao
nivel do Conselho tem vindo a permitir evoluir de forma
positiva no que se refere a adequacao dos instrumen-
tos de politica a utilizar nessa maior ambigéo ambiental e
climatica. No entanto, é importante realcar que o Pacto
Ecoldgico Europeu vem aumentar o nivel desta ambicao,
impondo custos acrescidos aos agricultores, facto que
tem que ser devidamente tomado em consideracao na
transicéo que se pretende que seja justa e que n&o colo-
que em causa o equilibrio do sistema alimentar europeu.
Portugal defende que é importante que esta transicao
seja efetuada no respeito dos principios do Tratado, ou
seja, n&o esquecendo a necessidade de viabilizar a ativi-
dade agricola em todo o territério e de proporcionar um
nivel adequado de rendimento aos agricultores europeus.
Para o setor leiteiro, sera fundamental a inovacao,
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principalmente para dar resposta a adaptacéo para a
neutralidade carbodnica, com a adequacao alimentar a
desempenhar um fator-chave, de que ja existem bons
exemplos de investigacéo ao nivel da indUstria de ali-
mentos para animais.

Mas sera também de assinalar que, com o Green Deal
e 0 Farm to Fork, a nutrigao e a alimentagao humanas
vao estar na ordem do dia. Esta abordagem nao deve
ser vista como uma dificuldade mas sim uma vantagem
do setor, uma vez que o leite é reconhecidamente um
alimento completo e nutricionalmente equilibrado, ca-
paz de dar resposta as necessidades e expectativas
dos cidadaos.

Para o setor poder utilizar de forma racional e eficaz os
instrumentos que existem e 0s que possam vir a ser cria-
dos, assegurando que sejam efetivamente capazes de
responder as necessidades do setor € dos seus atores,
€ cada vez mais necessario que em Portugal se faca
um trabalho interno de consolidacao da fileira, das suas
estruturas, dos modelos de negdécio e dos produtos e
tecnologias, mas também um esforco de aproximacao
dessas estruturas aos produtores, dotando-as de ca-
pacidade de resposta para assegurar a melhor eficacia
de utilizagéo dos recursos, sejam de cariz tecnolégico,
produtivo ou financeiro, e ajustadas a real dimensao do
setor, nomeadamente em termos de nuimero de explo-
racdes e de produtores.

E € o momento para o setor deixar de ser resiliente, e
passar a ser condutor do seu proprio crescimento.
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Por: Pedro Pimentel, diretor-geral da Centromarca

E impossivel para quem, durante dlzia e meia de anos,
viveu apaixonadamente para o sector lacteo, ndo conti-
nuar a acompanhar as suas movimentagdes, seguir as
suas empresas e respectivas idiossincrasias, analisar a
evolucéo do mercado, perceber o potencial que pode
vir a ser alcancado ou reconhecer as suas debilidades
Ou as ameacas que sobre ele recaem.

A nivel global e apesar das oscilagdes conjunturais, o
futuro do sector lacteo € bastante promissor. O cresci-
mento do consumo do leite e produtos lacteos & mais
rapido do que o incremento da producao do leite das
diferentes espécies e nos varios continentes.

Nos principais mercados emergentes (China, India, Ex-
tremo Oriente,...) 0 consumo tem vindo a ser ‘empurra-
do’ pela evolugao da economia, pela evolugao da demo-
grafia e pela evolucéao de habitos alimentares, com o que
podemos designar como ocidentalizacao do consumo.
Ja nos mercados mais maduros, casos da Unido Euro-
peia e dos EUA, se o consumo de lacticinios beneficia
de factores como a frescura, a proximidade, a origem, a
saude ou o bem-estar, mas também da indulgéncia, da
tradicao ou utilizagcdo gastrondmica. Contudo, nesses
mesmos mercados, 0 consumo é penalizado pela con-
corréncia de ‘novos’ produtos, por uma comunicacao e
uma prescricao adversa e pelo que poderia apelidar de
estilos-de-vida alternativos.

Apesar de ser um produto presente na alimentacao de
praticamente todos os continentes e latitudes, apenas
menos de 10% dos lacteos sao transacionados global-
mente, sendo que o comércio internacional assenta em
especial no Leite e Soro em PO, na Caseina e outros
produtos lacteos industriais, na Manteiga e no Queijo,
produtos mais facilmente transportaveis, com periodos
de vida mais longos e com multiplas possibilidades de
utilizacao, seja directa pelo consumidor, seja para incor-
poragéo noutros produtos lacteos ou em produtos de
diferentes outros tipos, alimentares e nao alimentares.
O mercado em Portugal, depois de um periodo alar-

gado de crescimento consis-
tente no caso do iogurte e das
bebidas lacteas e de alguma
estagnacédo em volume, mas
com adicao de valor nos seg-
mentos de leite, queijo e man-
teiga, comecgou a dar sinais de
dificuldade a partir do inicio da
presente década e, muito em
especial, durante o periodo de
crise financeira mais profunda que o pais atravessou.
Apesar disso, esses sinais eram comuns a quase todos
0s produtos do universo do grande consumo, com que-
bras em volume e com perdas em valor, também por
forca do esforgo promocional desenvolvido.

No entanto, a partir de 2015, a maior parte das familias
de produtos recuperou vendas, numa primeira fase espe-
cialmente em volume, havendo mesmo alguma deflagéo
a nivel de precos, posteriormente também em valor, nao
apenas ultrapassando a taxa de inflacdo, mas com al-
guma elevacéo do perfil de consumo, com o shopper a
optar por produtos de melhor qualidade e de maior valor.
A partir de 2015, de entre as grandes categorias avalia-
das pelas empresas de estudos de mercado, os lacteos
foi quase a Unica a apresentar decréscimos, com um
comportamento negativo dos segmentos do leite e io-
gurte e com o queijo a apresentar sinais de recuperagéo
em volume e em valor, ainda que pPouco expressivos.
Por outro lado, a profundidade promocional cresceu
fortemente, mas esse esforco nao mostrou especial im-
pacto seja ao nivel de vendas, seja na distribuicdo do
mercado entre marcas de fabricantes e marcas de dis-
tribuidor (as chamadas marcas ‘brancas’).

Mas perceber o comportamento de mercado implica,
obviamente, perceber a atitude e o comportamento
do Consumidor actual, um consumidor que valoriza a
qualidade, que valoriza a autenticidade, que valoriza a
sustentabilidade e que valoriza a experiéncia. Um Con-
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sumidor cada vez mais informado, muito permeavel a
comunicacao, que da forte valor a tudo o que se refere
a salde e bem-estar e que & especialmente atento (e
critico) em relagéo a alimentacao.

E neste contexto, o leite e os produtos lacteos tém, por
isso, que lutar pela Quota de Estémago e pela Quota de
Carteira. Mas agora também pela Quota do que poderia
designar como o ‘Nutricionalmente Correcto’. Mas essa
€ uma luta complexa, muitas vezes injusta, quase sempre
desigual e demasiadas vezes levada a cabo por quem
tem menos meios e esta menos habilitado para tal.

E nesse ‘combate’ os produtos lacteos tém que mostrar
argumentos vencedores, seja pela adequagao aos no-
vos habitos alimentares, seja pela presenca em dietas
saudaveis, seja apresentando uma seguranca alimentar
indiscutivel e uma crescente conveniéncia. E, ao mesmo
tempo, ultrapassando batalhas complexas: vencendo
preconceitos nutricionais, convencendo do apport pro-
teico, adequando-se ao consumo sénior e ultrapassan-
do a ‘ma publicidade’ que infelizmente se multiplica.
Uma andlise cuidada mostra que as modificacdes na
relacdo do consumidor com o leite e lacteos tém uma
justificacédo muito mais de raiz comportamental do que
de raiz Econdmica. Como referi, a Saude e o Bem-Estar
condicionam cada vez as opg¢des dos consumidores...
e a Alimentacéao tanto se assume como ‘fonte-do-bem’
como se mostra a ‘raiz-do-mal’.

Em boa verdade, uma maior preocupacao dos consumi-
dores com a sua saude e bem-estar deveria ser um trend
muito favoravel a leite e lacticinios. Mas, julgo, que todos
concordaremos que nao € isso que esta a acontecer!...
Os ataques surgem por diferentes ‘angulos’: filoséficos
(0s que se mostram contrarios a ingestao de produtos
de origem animal), de saude (imputando aos lacteos os
mais estapafurdios disturbios alimentares e problemas
de saude), éticos (com questdes relacionadas com o
modo de producao e o bem estar animal) ou ambientais
(de que a emissao, pelos animais, de gases com efeito
de estufa ou os consumos de agua associados a produ-
cao de leite ou a transformacéao dos lacteos).

E independentemente de estes argumentos serem ou
nao verdadeiros e validos, eles conseguiram que a du-
vida se instalasse: O leite faz bem ou faz mal? Devo ou
nao consumir?

A fileira do leite compete, logicamente, reagir e tentar
inverter este estado de coisas, que, a prolongar-se, po-
dera ter consequéncias ainda mais nefastas.

Assim, de forma simples, é preciso — desde logo — an-
tecipar e preparar: (i) Conhecimento, desmontando os
argumentos falaciosos, colecionando informagao positi-
va, conhecendo ainda melhor o consumidor; (i) Estraté-
gia, desenhando uma linha estratégia de comunicacao
reactiva mas também proactiva e formando porta-vozes
impactantes e crediveis; (i) Branding, tornando o leite
e 0s varios lacteos uma marca para la das marcas; en-

contrando assinaturas positivas; investindo em design e
publicidade.

Mas é também apostar na execucao: (iv) montando uma
verdadeira ‘central-de-informacao’ para divulgacao ma-
cica de informacao positiva; (v) promovendo a educacéao
nutricional do consumidor, a educacao sobre o produto,
educacgao sobre o processo produtivo; (vi) multiplicando
campanhas de promogao do consumo, formando key
opinion leaders, utilizando personalidades de referéncia
para propagar a mensagem; (viij dando mais espaco
aos lacteos para além do leite, pois se o estigma in-
cide essencialmente no leite liquido, conceda-se tem-
po-de-antena aos outros lacteos; (viii) inovando em lac-
teos para os novos tempos (lactose free, promovendo
a reducéao de acUcar, gordura e sal, apostando em lac-
teos ecoldgicos e lacteos ‘de quinta’, criando produtos
eat&go) e, finalmente, (ix) conferindo glamour aos lac-
teos, apostando na sua introducao na alta gastronomia,
elevando o perfil do produtor, desenvolvendo uma cultu-
ra lactea, apostando circuito de comércio especializado
e ‘criando’ novos rostos para os lacteos.

Tendo sempre presente que nao basta pregar para os
convertidos e que a missao dos responsaveis da filei-
ra tem que passar por — continuamente — enfrentar os
‘infiéis’, educar os ignorantes, elucidar os incréus, sem
nunca esquecer apoiar e motivar os crentes.
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OPINIAO

A MAQUINA IMPIEDOSA DAS MENTIRAS

Por: Jodo Villalobos, Consultor de Comunicagdo | joaovillalobos@gmail.com

H: uma guerra ja a suceder em nosso redor. Envol-
vendo-nos e impactando-nos, quer nds queiramos quer
nao. Uma guerra que nao € fria nem surda, mas antes
sanguinea e gritante entre realidade e falsidade, entre
ciéncia e desinformacao, envolvendo interesses e for-
¢as muitas vezes obscuras que surgem nao apenas nas
redes sociais mas também nas noticias dos media tradi-
cionais, repetindo dados erroneos, imagens chocantes
descontextualizadas e seguindo uma agenda que, de
forma muitas vezes difusa, coloca em causa atividades
economicas e sectores produtivos, independentemente
da sua dimenséo.

As “noticias falsas” atravessam a Internet de todas as
formas e a agricultura e o sector de producao animal néo
s6 ndo sao imunes a elas, como sdo um dos seus princi-
pais alvos. Em 2018, uma pagina do Facebook que sur-
gia como estando sediada na Australia era intitulada “Os
animais também sao pessoas”. Dessa pagina, o que foi
partiihado em todo o mundo foi um post intitulado “Tritu-
rador de Vacas”, onde um bovino podia ser visto deitado
de lado numa rampa de aparo de cascos. A legenda da
foto dizia: “Trituradores de vacas projetados para esma-

gar vacas até a morte é uma coisa horrivel, mas este
€ um nivel totalmente novo de tortura para vacas! Este
dispositivo LITERALMENTE esmaga o pobre animal en-
quanto o gira para cima, para baixo, de um lado para o
outro num movimento rapido controlado por uma grande
maquina de trator, agitando-o com HORROR! Este nao
€ um parque tematico! Esta pobre vaca nao tinha espe-
ranca, o sangue teria corrido para a sua cabeca até ela
desmaiar e quem sabe o que fizeram ao pobre animal
depois disso. Tudo o que sei é que ela esta morta agora
e provavelmente esta coberta de urina.»

Dado o sitio para onde escrevo, estou certo de que sera
desnecessario explicar a incongruéncia de tudo isto,
assim como estou certo de que ja leram, viram, se de-
pararam, com idénticos se ndo mesmo piores exemplos
de manipulagcao ou, como agora se diz e erradamente,
“fake news”.

Na verdade, nao sao “news” de forma alguma. Séo ata-
ques organizados, numa altura em que parece surgir a
tempestade perfeita para os produtores, em especial
em Portugal. O crescimento de um partido com uma
agenda politica difusa, anti o consumo de proteinas ani-
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OPINIAO

mais, anti isto e aquilo. O apoio pelo menos verbal do
Governo para alinhar com essa agenda (vide a questao
do IVA nas touradas) e o sentimento de uma geracao
que — formada pelas redes sociais e por noticias sem
base cientifica - se manifesta identificando causas reais,
como as modificacdes climaticas, como outras que ca-
recem de verdade e de base.

Contra tudo isto, como tive oportunidade de dizer no
Congresso Nacional do Leite (obrigado APROLEP e
Carlos Neves), sO se pode combater de forma igualmen-
te profissional. Quer queiram quer ndo, vos produtores
tém que se aperceber de uma coisa: Terao que alocar
recursos a formas profissionais de comunicacao que
permitam — mais do que combater os ataques alheios
— difundir os vossos contelidos, a vossa verdade e 0s
VOSS0s valores acrescentados para os cidadaos de uma
forma equiparada a dos vossos inimigos. Porque é isso
mesmo que eles sé&o.

Para tal, é necessario alinhar alguns fatores. Para come-
car, que estejam de acordo com as mensagens a trans-
mitir. Depois, que saibam reunir 0s Necessarios recursos
para veicular essas mesmas mensagens. E, principal-
mente, que compreendam que a razao, por si, s6 nao
serve. Que os conteudos a difundir, as vossas histdrias,
precisam de recorrer a emocao, com uma positividade
que ultrapasse e venca a negatividade comunicada pelos

Foto: Tiago Miranda

inimigos. Boas histdrias, bem apresentadas, profissional-
mente tratadas, que espelhem a vossa realidade como
ela é mas de uma forma que, como dizia outrora na sua
campanha a primeiro-ministro de Portugal o atual secre-
tario-geral da ONU, juntem a razao e o coracao. O tempo
urge. E 0 que se passa afeta de forma profunda o vosso
presente e o vosso futuro. Por cada dia que passa sem
investirer na vossa comunicagao, mais as vossas vacas
s&o trituradas na maquina impiedosa das mentiras.
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Cerca de 400 pessoas participaram a 29 de No-
vembro, no Coléquio Nacional do Leite, organi-
zado em Esposende pela APROLEP - Associacao
dos Produtores de Leite de Portugal, em cola-
boracdo com a AJADP - Associacdo dos Jovens
Agricultores do Distrito do Porto.

a sessédo de abertura, a Diretora Regional de Agri-
cultura e Pescas do Norte, Eng?® Carla Alves, sublinhou

(f «a enorme resiliéncia e capacidade de adaptacdo das
PRO D UTOS QU I M I COS exploracoes leiteiras» e o esforco que tém feito na me-
E ACESSORIOS
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| Sessao de abertura

Ihoria da gestéao dos efluentes pecuarios e na instalagéo
de sistemas de rega mais eficientes. Disse ainda que é
importante consumir leite e produtos lacteos de proxi-
midade, devido a sua menor pegada de carbono, subli-
nhado que «o leite nacional é um produto bom, seguro
e saudavel».

Na mesa redonda “Como valorizar a erva na producéao
de leite?” foram apontadas estratégias para melhorar a
producao, colheita e conservacéo da erva, uma fonte
proteica para alimentagdao das vacas na qual os pro-
dutores de leite devem investir para diminuir a depen-
déncia de racdes importadas, contribuindo para a maior
rentabilidade das suas exploracdes e a diminuicao da
pegada de carbono associada ao transporte transcon-
tinental das matérias-primas (soja, entre outras) usadas
nas ragoes. Foi aconselhada a sementeira de legumino-
sas, espécie que fixa o azoto e melhora a fertilidade do
solo de forma natural. Devido a sua elevada digestibili-
dade, as forragens com leguminosas podem também
ajudar a reducéo dos niveis de metano emitido pelas
vacas.

Os produtores de leite ficaram a saber mais sobre
como “Criar vacas e produzir leite num ambiente sus-
tentavel”. Henrique Trindade, investigador da Univer-
sidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, disse que
existem ou estao em desenvolvimento novas solugcdes
para reduzir as emissdes de metano dos ruminantes,
como aditivos alimentares ou uma vacina que reduz a
populagdo microbiana dos intestinos das vacas e com
isso 0s gases emitidos. Deu exemplos de estratégias a
adotar para mitigar os impactos ambientais da ativida-
de e realcou as oportunidades de aproveitamento dos
subprodutos das vacarias (chorumes) na fertilizacéo de
culturas horticolas, numa légica de Economia Circular.
David Fangueiro, investigador da Universidade de Lis-
boa, exortou os produtores de leite a fazer o diagnos-
tico dos impactos ambientais dos campos e vacarias
através do “balanco de nutrientes”, 0 que ajuda na sua
minimizacgao.

No painel sobre “Bem-estar Animal e a imagem da
producao de leite”, os especialistas deram exemplos
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das boas praticas (uso de escovas para
auto-massagem das vacas, camas con-
fortaveis, etc) que séo adotadas nas va-
carias em Portugal, cumprindo a legis-
lacdo europeia sobre bem-estar animal
e respondendo a exigentes referenciais
de certificacdo como o Welfare Quality
Assessement. Concluiram que € im-
prescindivel comunicar com O consu-
midor, abrindo as portas das explora-
coes leiteiras a quem as queira visitar,
algo que ja esta a ser feito no ambito do
projeto “Leite é vida”, que s6 em 2019
levou 1200 criangas a conhecer vaca-
rias e a realidade da producao de leite.
E preciso mostrar o que se faz bem na
producgéao intensiva de leite, Unico modo
de producao viavel para suprir as necessidades do
mercado e compativel com o preco que o consumidor
portugués pode pagar pelo leite. No sistema intensi-
vo, em estabulo, as vacas podem ser tao felizes como
na pastagem, desde que sejam adotadas as melhores
praticas de bem-estar animal.

No ultimo tema do coléquio ficou patente que € neces-
saria uma estratégia concertada, alargada e de longo
prazo para comunicar a agricultura junto da opiniao

A\ SOCI
SOLUGAO
INTEGRADA

agricola

dias

FALE-NOS DO SEU PROJETO

A NOSSA OFERTA DISTINGUE-SE POR DESENVOLVER E
ACOMPANHAR O SEU PROJETO,CONSTRUINDO AS MELHORES
SOLUGOES PARA UMA EXPLORAGAO AGRICOLA SUSTENTAVEL.

| Painel “Bem-estar Animal e a imagem da produc&o de leite”

publica. Joao Villalobos, especialista em comunicacao,
aconselhou o setor a unir-se, adotar uma estratégia co-
mum e usar 0s bons argumentos da ciéncia a favor da
agricultura.

Na sessao de encerramento, Isabel Carvalhais, eurode-
putada socialista da comissao de agricultura no Parla-
mento Europeu, realgcou a necessidade de os agricul-
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tores comunicarem com a opiniao publica o quanto ja
evoluiram nas boas praticas, manifestando-se disponi-
veis em fazer mais € melhor para adaptar a agricultura
as exigéncias atuais de sustentabilidade ambiental da
sociedade.
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Isabel Carvalhais, eurodeputada socialista da comisséao de agri-
cultura no Parlamento Europeu

Painel “Como criar vacas e produzir leite num ambiente sus-
tentavel”

Painel “Como valorizar a erva na producao de leite”
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O Colodquio Nacional do Leite teve o apoio da Caixa de Nanta, Fertinagro, Torre Marco, Harker, Crédito Agricola,

Crédito Agricola de P. Varzim, Vila do Conde e Esposen- Magos Irrigation Systems, Dekalb, Socidias, Fertiprado,
de e das empresas que patrocinam o coléquio: Syngen- De Heus, Pioneer, Gondimil e Consulai, sendo parceira
ta, Solvenag, Sojagado, Coren, Agrovete, Genética 21, de comunicacao a Vaca Pinta.

Um brinde aos Produtores de Leite e ao éxito do Coléquio
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COMERCIO DE EQUIPAMENTOS/AGRO-PECUARIOS, LDA.
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ENTEC®, a maior inovacao na fertilizacdo de milho dos ultimos anos, permite obter colheitas abundantes e de qualidade, efetuando
uma Unica aplicacao e respeitando o ambiente. O azoto estabilizado de ENTEC® permanece no solo durante meses na forma amonia-
cal e atrasa a sua transformacao a nitrato, evitando-se assim as perdas de este elemento.

Com ENTEC® o milho dispdem de azoto no solo por um periodo mais longo, o que permite reduzir as aplicacdes de este fertilizante e
dispor de um periodo flexivel para a sua aplicacao.
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APROLEP CELEBRA
10 ANOS
PREPARANDO
O FUTURO DO
SETORLEITEIRO

A APROLEP-Associacao dos Produtores de Leite de
Portugal organizou, a 7 de janeiro em Benavente, um
almoco-debate onde participaram cerca de 70 produto-
res de leite oriundos de todo o territdrio nacional e que
contou com as intervengdes de Pedro Pimentel, Diretor
Geral da Centromarca e David Gouveia, Diretor de Ser-
vicos de Competitividade do Gabinete de Planeamento
e Politicas do Ministério da Agricultura.

“Que futuro para o mercado de produtos lacteos” foi o
mote para a apresentacao de Pedro Pimentel. Apesar
das oscilagdes conjunturais, o futuro do setor lacteo a
nivel global € promissor. Em Portugal registou-se uma
paixa no consumo de leite UHT, mas uma subida no

consumo de queijo, apesar de ainda estar abaixo da mé-
dia comunitaria. <A qualidade nutricional de leite e lactici-
nios é inquestionavel, mas é preciso valorizar a origem e
manter a notoriedade com sustentacédo cientifica e uma
comunicacéo focada», aconselhou Pedro Pimentel.

“A producéao de leite na PAC apds 2020” foi abordada
por David Gouveia, que apresentou o Plano Estratégico
da préxima Politica Agricola Comum, em cujos objeti-
vos se destacam «promover um setor agricola inteligen-
te, resiliente e diversificado assegurando a seguranca
alimentar e apoiar a protecdo do ambiente e a luta con-
tra as alteracées climaticas e contribuir para 0s objetivos
ambientais e climaticos da UE».

Apesar de a nova PAC nao estar ainda definida e de s6
se prever a sua implementacéao em 2022, a APROLEP
considera importante alertar para a provavel reducao
dos apoios anuais ao rendimento dos produtores de lei-
te, mas reafirma mais uma vez o que tem sido a sua po-
sicao de sempre: 0s produtores ndo querem depender
de subsidios compensatoérios de crises permanentes,
querem viver do seu trabalho através de um preco justo
do leite. Por isso a APROLEP considera que os apoios
ao investimento devem contribuir para uma producao
mais eficiente, sustentavel e adaptada as necessidades
do mercado, mas devem também ser pagos através da
PAC os servicos ambientais que os agricultores pres-
tam, nomeadamente a fixacao de carbono e todos os
contributos para a mitigagao das alteragoes climaticas.

Tapetes de borracha para
Pecuaria Leiteira

» Superficies de descanso KRAIBURG
para mais saude das articulacoes '

» Superficies de transito KRAIBURG
deslocacao mais confortavel em pisos de betdo

aaoP

pISPONIVEL EM
PORTUGAL

Este almogo-debate foi a primeiro encontro desta dimen-
sao, com produtores, organizado pela APROLEP a sul
do Tejo e foi a primeira iniciativa para celebrar os 10 anos
de existéncia da Associagao, que assume Como Missao
defender os interesses dos produtores de leite através da
unido de esforcos, da congregacéo de saberes, da parti-
lha de experiéncias e da solidariedade entre produtores.
Para reforcar o funcionamento da APROLEP face ao
crescimento enquanto organizagéo, a Direcéo entendeu
proceder a uma reorganizacao interna, convidando Car-
los Neves para assumir o cargo de Secretario Geral e
José Augusto Ferreira, primeiro suplente, para integrar
a Direcao.

www.kraiburg-elastik.com
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Os resultados confirmam a diferenca.
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AGRICULTORES EUROPEUS
UNIDOS POR UMA PRODUCAO
DE LEITE RESPONSAVEL,
ECOLOGICA E AMIGA DO CLIMA
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European Milk Board

Assembleia Geral do Conselho Europeu do Leite (EMB) reuniu em Italia a 14 e 15 de novembro
e aprovou adesao da APROLEP e um documento sobre agricultura e alteracdes climaticas.

Enquanto em Bruxelas deputados e dirigentes inicia-
vam funcoes nas instituicdes europeias, uma delegacao
da APROLEP participou, em conjunto com mais 14 as-
sociacdes de produtores de leite de diferentes paises,
na assembleia e conferéncia do EMB-European Milk
Board (Conselho Europeu do Leite), realizada nos dias
14 e 15 de novembro, na cidade italiana de Montichia-
ri, tendo sido aprovada por unanimidade a adesao da
APROLEP ao EMB.

Analisando as linhas gerais da nova PAC, os produto-
res de leite europeus sentem que foram penalizados por
uma PAC de vistas curtas que nao foi capaz de impedir
sucessivas crises destrutivas para a producao, nomea-
damente em 2009 (pregos de 25 cts/litro ao produtor),

2012 (abaixo de 30 cts) e 2016 (28 cts). Nos anos men-
cionados, os produtores da UE obtiveram apenas cer-
ca de 40% do rendimento médio da UE; mesmo em
anos “normais” como 2017, esse rendimento foi ape-
nas 46,5% da média, o que significa que estao a ficar
excluidos na sociedade. Esses numeros deprimentes
significam um futuro muito sombrio para a pecuaria
leiteira e para as geracOes mais jovens que desejam
assumir o controlo das empresas agricolas. Quando a
Unica certeza é manutencao desta miséria de precos
no futuro préoximo, os jovens agricultores obviamente
estdo relutantes em assumir o futuro da producao de
leite. Mesmo o preco médio atual do leite na UE, 33 cts
(80 cts em Portugal, um dos mais baixos da Europa),
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ATIVIDADES APROLEP

| Assembleia geral do Conselho Europeu do Leite aprovou
APROLEP como novo membro

dificimente é fonte de motivacao, quando os custos
de producgéo sao acima de 40 cts por litro. Tenha-se
ainda em conta a incerteza do mercado agora que 0
Brexit entrou em vigor, uma vez que a PAC n&o possui
instrumentos para lidar com esse ou outros eventos
geopoliticos.

Diretrizes para resisténcia a crises

Nesta conferéncia internacional de produtores de leite
na ltalia, sustentabilidade social € producao ecoldgica
e responsavel foram os principais tépicos. O primeiro
passo é combater a propenséo do setor lacteo a crises,
implementando um instrumento de detecao de crises a
nivel da UE e a reduc¢ao voluntaria da producgao, que é
parte do Programa de Responsabilidade do Mercado,
proposto pelo EMB.

NA RAIZ DO SEU NEGOCIO

MAGDS

Irrigation Systems

Producao de leite responsavel,

ecoldgica e amiga do clima

Os representantes dos produtores de leite presentes na
ltalia acreditam que, além da sustentabilidade econémi-
ca e social, a sustentabilidade ambiental também é uma
obrigacdo. No entanto, isso requer estratégias que tém
de ser discutidas e implementadas em conjunto com 0s
agricultores. Nesse sentido, foi aprovado por unanimi-
dade um documento que tem como objetivo participar
numa sociedade social e ecologicamente sustentavel e
responsavel, baseada nos seguintes pontos:

* Armazenamento de CO2

° Aumentar a producao e o consumo regional

* Relacdes comerciais justas e sustentaveis

e Evitar a sobreproducao prejudicial € conservar recursos

A sociedade europeia quer, com razao, uma producao
agricola favoravel ao clima, mas as estratégias nesse
sentido devem ser discutidas e coordenadas em con-
junto com os agricultores e produtores de leite. Isso in-
clui um acordo justo no que diz respeito a cobertura
dos custos desse importante trabalho, seja através de
precos mais altos do mercado ou pagamentos finan-
ceiros publicos adequados. Para poder produzir leite de
maneira eficaz, ecolégica, sustentavel e com futuro, é
necessario encontrar uma maneira de cobrir 0os custos
€ nao apenas fazer exigéncias aos produtores!

Rega gota a gota
“MELHOR RENDIMENTO, POUPANGA DE ENERGIA E AGUA”

WWW.MAGOS.PT

MARKETING@MAGOS.PT

SEDE SALVATERRA DE MAGOS
Estrada Nacional 118, Km 47,65 | 2120-066 Salvaterra de Magos | (+351) 263 5000 90
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5 PAGINAS DE FACEBOOK
A SEGUIR EM 2020

Por: Isabel Maia, do blog “Agricultora, Veterindria e Mae”

Li algures “Nada vende tao bem como o medo”. E uma
frase que me vem a cabeca de cada vez que me cruzo
com uma nova moda alimentar, um novo superalimento,
uma nova promessa de quase vida eterna. Vulneraveis
a desinformacao que circula todos os dias nos jornais,

nas revistas, na TV e na Internet, ficamos confusos e
sem saber onde buscar o contraditério. Criei a pagina

SEA
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de Facebook “Agricultora, Veterinaria e Mae” para ajudar
ainformar e fazer o contraditério dos mitos que assolam
a pecuaria e a agricultura. Nao fui a Unica. Recomendo:

#1 “A vaca tem

as costas largas”

E da autoria de uma economis-
ta de Barcelos, a Irene Ermida,
que se dedicou ao negoécio
agricola da familia: a producao
de leite de vaca. A mais nova
das 5 paginas, é também das
mais promissoras.

#2 “Carlos Neves
Agricultor”

por Carlos Neves

Técnico de gestdao agrico-
la e licenciado em Ciéncias
Sociais, ja anda nisto de lu-
tar pela agricultura ha muito
tempo, mas apenas criou a
sua pagina em 2019. Aqui en-
contram um dos agricultores do pais mais habituado a
comunicar o seu trabalho. E provavel que venha a ser o
agricultor mais famoso de Portugal.

#3 “Leite é vida”

por Marisa Costa

Jovem, apaixonada pelo seu
trabalho como produtora de
leite de vaca e psicoéloga. Foi
a primeira pessoa a perce-
ber a importancia de criar um
canal de comunicagéo, pelo
Facebook, com os consumi-
dores, para divulgar e explicar o fruto do seu trabalho: o
leite. Uma visionarial

#4 “O agricultor responde”

Ele quer ajudar a dar respostas, as
respostas certas. As verdadeiras.
Quer que os consumidores prefi-
ram os agricultores como fonte de
informacao sobre a producao dos
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alimentos aos activistas. Criou uma pagina frequente-
mente polvilhada com ironia e humor, onde da alcance a
boa informacao e desmente as pseudoverdades.

#5 “Scimed - Ciéncia
baseada na Evidéncia”
Zero de ligacao ao sector
primario. Uma voz indepen-
dente. Um meédico. Joao
Julio Cerqueira. Uma pagi-
na impropria para 0s nao-
-apreciadores do sarcasmo
e da ironia, mas que presta
um excelente servico publi-
co ao estudar os mais diversos assuntos, da salde ao
ambiente, onde a agricultura também tem lugar.

Com estas 5 sugestdes de paginas que sigo, partilho a
missao de tentar explicar a agricultura e a pecuaria aos
consumidores. Isto ¢é dificil. Falta-nos formacao. Falta-
-nos tempo. Falta-nos uma comunidade organizada e
empenhada neste tipo de comunicacao, amplificando
assim o alcance da mensagem.

A boa noticia é que podemos aprender com 0s outros,
com quem ja faz isto ha alguns anos e poupar alguns er-

ros. Nos EUA e no Canada, existem duas organizacdes,
respectivamente, Animal Agriculture Alliance e Agricul-
ture More Than Ever, onde podemos ir buscar conheci-
mentos sobre como comunicar a agricultura nas redes
sociais. Podemos seguir os agricultores que fazem este
trabalho, com mais sucesso, e buscar inspiracao nas
suas paginas. Recomendo (mas estao todas em inglés)
as que me servem de orientacao, no Facebook: Farm
Babe, The Farmer’s Daughter USA, Dairy Carrie, Farmer
Tim, TDF Honest Farming e The Farmer’s Wifee. Para
qguem precisar, podem recorrer a traducao no Google
Tradutor...

Termino partilhando o ultimo paragrafo de uma das pu-
blicagbes de Casey Kinder, na pagina da Animal Agri-
culture Alliance (https://animalagalliance.org/its-time-
-to-tell-our-story-differently/), intitulada “E tempo de
contar a nossa histéria de forma diferente”:

“Os nossos amigos, vizinhos, clientes e lideres de opi-
niao estdo a ouvir as histérias dos activistas. Certifi-
que-se gque essas nao sao as Unicas histérias que eles
ouvem, caso contrario, nao teremos uma histéria para
contar. Nem todas as experiéncias de “contar a nossa
histéria” correrao como planeado, mas nao se deixe de-
sencorajar. Todas as conversas com alguém que tenha
perguntas genuinas sobre agricultura e pecuaria valem
a pena.”

NOVO

SAC RDS FUTURELINE ELITE

Aumente a sua producao de forma eficiente
com baixos custos de manuteng¢ao!

Novo software Vision2Milk
com elevada precisdo de colocacdo

Controle facilmente o seu
efectivo com a aplicacdo TIM
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ESTIMULAR A BIODIVERSIDADE
NOS CAMPOS AGRICOLAS

#2 OperationPollinator U

0
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Multifunctional Landscapes

O programa Operation Pollinator da Syngenta demonstra que é possivel aumentar em 130% o
numero de insetos auxiliares nos campos agricolas gracas a instalacao de margens multifun-

cionais em apenas 5% da area agricola.

O programa Operation Pollinator consiste na instalacao
de margens multifuncionais nas parcelas agricolas para
atrair insetos polinizadores e outra fauna auxiliar bené-
fica para a agricultura. Estas margens multifuncionais
s&o corredores verdes, com 1,6 m a 5 m de largura,
que alternam com as culturas agricolas ou podem ser
instaladas em zonas marginais das parcelas agricolas,
ocupando em geral 3% a 6% da area da exploragao.
Em parceria com centros de investigacéo e universida-
des, a Syngenta estudou as espécies autdctones de
plantas aromaticas e herbaceas mais indicadas para
usar nas margens multifuncionais e selecionou a mistu-
ra de sementes ideal para que estes corredores verdes
se mantenham floridos durante a maior parte do ano,
atraindo os polinizadores, que ai encontram condicdes
para se fixar, alimentar e reproduzir-se. As sementes
séo fornecidas pela empresa portuguesa Fertiprado e
usadas em todas as exploracoes agricolas da Peninsula
Ibérica que participam no Operation Pollinator (mais de
16.257 hectares de terrenos agricolas).

Em Portugal este programa, iniciado em 2009, foi im-
plementado em varias quintas-piloto: Estacdo Agraria

de Viseu (macieiras), Escola Superior Agraria de Castelo
Branco (olival e ceregjeiras), Sogrape (vinha), Quinta do
Vilar (macieiras), Quinta da Ermegeira (pereiras), Quin-
ta da Cholda (milho), Vitacress (horticolas de ar livre),
Herdade do Pinheiro (arroz) e, mais recentemente, na
Bacalhéa Vinhos, na Elaia (olival), no grupo SOGEPOC
(nogueiras, amendoal e tomate), € na Estacao Experi-
mental Anténio Teixeira, em Coruche (milho).

Em trés anos de monitorizacao das espécies nestas
margens multifuncionais verificou-se que o nimero to-
tal de espécies de insetos auxiliares aumentou 130%.
O estudo foi realizado em 10 parcelas agricolas e em
diversas culturas (pomares, horticolas, vinha e cereais),
em Portugal e Espanha,
por cientistas do Consejo
Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC), da
Escuela Técnica Superior
de Ingenieros Agrono-
mos de Madrid e do Ins-
tituto Murciano de Desar-
rollo Agrario (IMIDA).

O que lhe oferece o Operation Pollinator?

e Aumento do numero de insetos polinizadores na ex-
ploragéo agricola.

¢ Criacao de habitats para pequenos mamiferos e aves.
¢ Melhoria da produtividade/qualidade das culturas agri-
colas gragas a melhor polinizagéo.

¢ Biodiversidade funcional (polinizadores naturais e in-
setos auxiliares interagem com a cultura, proporcionan-
do maior equilibrio de pragas).

e Protecdo da agua e do solo (redugéo da erosdo do
solo e protecdo das linhas de agua de eventuais con-
taminacoes).

¢ Diferenciagdo da produgéo (0s mercados valorizam
alimentos produzidos com preocupagao ambiental).

¢ Elegibilidade para pagamento de possiveis medidas
agroambientais adicionais.

Saiba mais:
https://www.syngenta.pt/compromisso-com-biodiversidade




O segredo de um grande silo:
tecnologia Artesian € Powercell
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CASA ESCOLA AGRICOLA CAMPO VERDE
30 ANOS AFORMAR PESSOAS

Durante todo o ano de 2020 serao assinalados os 30
anos de existéncia da CEACV!

Criada sob o lema, “Uma Maneira Diferente de Obter
Sucesso!” (slogan ainda utilizado atualmente), faz 30
anos a formar pessoas, a qualificar homens e mulheres
deixando uma marca que orgulha o desenvolvimento do
meio rural!

A oferta formativa da CEACV diferencia-se da restante
formacao porque assenta em trés pilares: Alternancia,
Familia, Projeto de Vida.

Com a Alternancia os alunos tém a possibilidade de
conjugar a teoria e a pratica, contactar com 0 mundo
empresarial, adequando o seu saber a realidade. Com
a familia e no seio da familia trabalhamos paralelamen-
te, porque estamos conscientes que, mais importante
que formar técnicos, é formar seres humanos. Cada
formando é Unico e essa unicidade é respeitada: o0 nos-
so modelo respeita os objetivos e propdsitos de cada
um, dotando-os de competéncias que determinarao o
Seu sucesso ao longo da vida, porque a passagem pela
CEAQCV é determinante para o seu Projeto de Vidal
Olhando para tras, verificamos com orgulho que forma-

CASA ESCOLA AGRICOLA

CAMPO VERDE

A®)

ANOS

CEACV

FORMACAO

mos homens e mulheres que se tornaram em empresa-
rios de sucesso, fomos responsaveis pela formacao de
muitos dos atuais dirigentes (cooperativos e associati-
vos), contribuimos para o desenvolvimento e crescimen-
to do mundo rural.

A CEACYV, promovida pela Associacao Portuguesa para
o Desenvolvimento Rural (APDR), representa hoje tam-
bém todos quantos congregam a volta da Casa Escola
Agricola Vale do Neiva (CEAVN) que operou na mesma
area de influéncia.

Num mundo em constante mudanca e evolucdo a
CEACV continua a ter um papel importante, adaptan-
do-se e ajustando-se a evolugéo do setor: temos me-
nos candidatos a formacao, mas este facto em nada
afeta 0 nosso comprometimento humano e pedagdgi-
co com cada formando.

Conscientes que a diversidade de oferta formativa é
fundamental, 0 nosso plano de formacao contempla for-
macao nas areas Técnico/a de Producao Agropecuaria,
Técnico/a de Mecatronica Automaovel, e Climatizacéo e
Refrigeracao.

Por um passado que nos orgulha e por um futuro que
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nos transmite esperanca, por um mundo rural capaz de
se comprometer com os desafios proprios da época,
constitui-se a missao que nos leva a seguir em frente.
Para assinalar os 30 anos de existéncia, organiza-
mMos uma cerimonia comemorativa a 24 de Janeiro, em
que participaram cerca de 200 pessoas. Entre alunos
(antigos e atuais) e as diferentes entidades ligadas a
CEACYV, tendo sido a cerimoénia presidida pelo convida-
do de honra Doutor Arlindo Cunha, ministro da Agricultu-
ra entre 1990 e 1994, que salientou que o setor agricola
“esta diferente em relacdo ha uma geracao atras, dado
que com menos agricultores, produzimos mais”, mas sa-
lientou que “ainda ndo temos a evolugéo que precisamos”
Dando continuidade as comemoracoes, esta prevista
durante este ano, a realizacao de 3 seminarios onde 0s
temas em destaque se debrucam sobre os problemas
da atualidade no meio rural e agricola.

Testemunhos CEACV:
* Nao me sentindo realizada com
a frequéncia do nivel secundario
noutra instituicao, decidi apostar
no curso de formacao profissional
Técnico/a de Produgdo Agrope- \|
cuaria na CEACV. Tendo conclui- e~
do o percurso em janeiro deste
ano, consigo validar como muito acertada a decisao
de fazer parte desta familia. O setor agricola atual tem
vindo a dinamizar-se e nada melhor que a formacao da
CEAQCV paranos preparar. A presenca de formadores pro-
fissionais qualificados para um ensino profissional, onde
vivemos como uma familia e onde partilhamos vivéncias
importantes, preparamo-nos ao nivel tedrico-pratico, em
regime de alternancia (aulas tedrico-praticas vs posto de
trabalho/PCT). O ensino acompanhado por étimos pro-
fissionais, mas acima de tudo por excelentes pessoas,
faz com que a frequéncia nesta escola seja muito mar-
cante, proporcionando 6timas bases e saidas profissio-
nais e mesmo 0 ingresso No ensino superior. Apostar na
CEACYV é apostar no futuro de prestigio profissional.
Rafaela Balazeiro
(Técnica de Produgéao Agropecuéria)

e Ao longo do meu percurso académico, sempre tive
como objetivo seguir a area da Mecatronica Automo-
vel. Encontrei na Casa Escola Agricola Campo Verde
(CEACV) essa oportunidade. Desde o dia em que entrei
nesta escola fui bem recebida, e
apercebi-me que nao se trata s6
de um instituto de ensino, mas
sim de uma grande familia que
se interajuda. Para mim a apren-
dizagem neste curso tem duas
vertentes fundamentais. Na for-
magao tedrica, adquirimos co-

nhecimentos que podemos experimentar na formagao

pratica. Depois em alternancia complementamos esta

aprendizagem na formagao pratica em contexto de tra-

balho, onde estamos inseridos no ambiente profissional
propicio ao nosso futuro.

Adelina Martins

(Técnica de Mecatronica Automovel)

e Terminei o curso de Técnico/a
de Producdo Agropecuaria na
CEAQCV e ja vejo o0 meu futuro. A
CEACV tem uma maneira dife-
rente de ser, dava gosto ir para a
escola. Ha uma amizade enorme
entre formadores, formandos e
funcionarios. A integracéo no am-
biente escolar foi muito facil, pois
lutamos todos com 0 mesmo sonho “ser alguém no fu-
turo”, esta é a grande chave. Temos oportunidade de
ter semanas de estagio, visitas de estudo, participar em
feiras agricolas e até fazer intercambios em diferentes
paises. Este curso faz-nos ter boas bases para o futuro,
€ uma maneira diferente de obter sucessol!

“Somos uma familia”!

Miguel Boucinha
(Técnico de Producao Agropecuaria)

ARVORENSE REPARAGOES AUTO
O SEU PARCEIRO IDEAL...

...EM PNEUS AGRICOLAS

A Arvorense Reparacdoes Auto oferece aos seus
clientes uma variedade de servicos rapidos, pneus,
mecanica, colisdo e pintura para os mais diversos ti-
pos de veiculos: ligeiros, comerciais, 4x4, pesados e
agricolas. Actualmente, equipados com uma viatura
de assisténcia a pneus agro, prestamos apoio no lo-

cal ao agricultor.

geral@arvorense-auto.com
T. 252 645 709 « 963 108 506
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Por: Henrique Trindade, UTAD - Universidade de Trds-os-Montes e Alto Douro, Vila Real

A producao animal e, em particular, a producao de ru- produtores, tem sido alvo de
minantes enfrenta na atualidade uma conjuntura ambien- grande preocupacéao face a de-
tal e social de muitos constrangimentos. A emissao de signada “emergéncia climatica”.
gases com efeito de estufa, em particular de metano de Adicionalmente, a alteracao de
origem entérica, do qual os ruminantes sao importantes habitos alimentares nos paises

ocidentais, com reducdo do
consumo de produtos lacteos,
tem produzido pressodes suple-
mentares sobre o setor do lei-
te nesses paises. Deixando de
lado qualquer discussao ou apreciagéo sobre as deci-
soes legitimas tomadas por cada individuo sobre a opcao
da sua dieta, julgamos inquestionavel o reconhecimen-
to de que os bens de origem animal representam uma
fonte nutricional importante para a populacdo humana e
de matérias primas para diversas industrias nao-alimen-
tares. Acresce gue os ruminantes apresentam beneficios
sociais e econémicos, tais como: Tém uma dieta ba-
seada em forragens e pastagens, recursos nao utiliza-
veis pelo homem e responsaveis pelo desenvolvimento
e manutencao das paisagens rurais que consideramos
de elevado valor; Reaproveitam uma grande fracao de
subprodutos agroindustriais de baixo valor originados
pela transformacao de alimentos vegetais para alimenta-
¢ao humana (sémolas, residuos da industria dos sumos,
polpa de beterraba, dreche de cerveja, ...); Possuem um
papel importante, a par dos outros animais, no desenvol-
vimento de uma agricultura sustentada através do forne-
cimento de estrumes para a manutencao da fertilidade.

A resposta do setor de producao de leite aos constran-

ENFARDADE'RA COM BINADA gimentos acima assinalados deve orientar-se pela me-

Ihoria das condicdes de bem-estar animal, pela garantia

JOH N DEERE C441R da seguranca alimentar e pela melhoria da eficiéncia da

utilizacdo dos recursos utilizados. Dessa maneira a resi-
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QUALIDADE DE CLASSE MUNDIAL,
A TRABALHAR PARA SI




liéncia econémica e social das empresas agropecuarias
saira reforcada e os efeitos ambientais diminuidos.

Considerando os problemas ambientais associados as
vacas leiteiras, as emissdes de metano e de amoniaco
tém recebido um escrutinio especial por parte das auto-
ridades europeias, estando disponiveis varias estratégias
e tecnologias que podem ser implementadas para a re-
ducéo da emisséao destes gases. Em relacao a emissao
de metano entérico, neste momento o aspeto que é alvo
de maiores criticas, um projeto de 10 anos duma empre-
sa holandesa resultou no desenvolvimento de um aditivo
quimico, o 3-nitrooxypropanol (BNOP), com capacidade
de reducao da emissao de metano de origem entérica da
ordem dos 30%. Este inibidor da producao de metano
€ particularmente eficiente em sistemas de alimentacao
baseados em dietas de mistura completa (unifeed) como
acontece na maioria da bovinicultura de leite em Portugal
continental. O produto estd em fase de registo na EU,
prevendo-se que possa comegar a ser comercializado
na Europa ainda em 2020, ou inicio de 2021. Outras em-
presas referem estar a trabalhar no desenvolvimento de
aditivos com eficiéncias semelhantes. Estes produtos
poderao tornar mais atrativos os sistemas de producao
leiteira intensivos e contribuir para atenuar as criticas aos
ruminantes pela emissao deste gas com efeito de estufa.
Outras medidas em estudo para a redugéao da emissao
de metano entérico incluem o melhoramento genético
das vacas com esse objetivo, o desenvolvimento de uma

vacina “anti-metano” e a obtencao de plantas forrageiras
geneticamente modificadas (por exemplo azevéns) que
originam menor producao do gas durante a digestao ru-
minal. Contudo, resultados concretos destas medidas
em desenvolvimento s6 sdo expectaveis que surjam en-
tre 2030 e 2050. As perdas de amoniaco, que ocorrem
nas instalacoes pecuarias e na distribuicao de chorumes
ao solo, representam a saida de uma quantidade muito
significativa de azoto do sistema agropecuario de produ-
cao de leite e uma perda da eficiéncia de utilizacéo deste
nutriente. Embora nao seja um gas com efeito de estufa,
esta associado a ocorréncia de chuvas acidas e outros
danos na atmosfera e problemas de salde nos animais
e no homem. A reducéo da volatilizacao deste gas pode
ser conseguida pela melhoria da concecao das instala-
coes e pela distribuicéo de chorume ao solo com recurso
a “técnicas de baixa emissao” como sejam a distribuicao
em bandas a superficie do solo ou a injegéo do efluente
no solo, métodos que reduzem a cerca de metade as
perdas que ocorrem durante essa operagao. A evolugcao
tecnoldgica recente com a disponibilizacao de novas so-
lucbes de mitigacao das emissdes gasosas, aliadas a
uma gestao rigorosa do efetivo animal e das culturas for-
rageiras das exploragoes leiteiras, devem ser adotadas
pelos produtores e encaradas como uma oportunidade
de reconhecimento pela sociedade e pelos consumido-
res do compromisso e determinacao que o0s boviniculto-
res tém em produzir leite de forma sustentavel.
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* Produtos com qualidade 100% controlada

« Matérias-primas selecionadas

« Alimentos ricos em vitaminas e minerais

- Apoio técnico especializado no terreno
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AMBIENTE

A CAMINHO DE UMA PRODUCAO
LEITEIRA AMIGA DO AMBIENTE

Por: David Fangueiro, docente e investigador do Instituto Superior de Agronomia

A producao leiteira nacional enfrenta hoje varios desa-
fios que, numa primeira analise, podem parecer amea-
cas a estabilidade econdmica das vacarias, mas que
sao na realidade um estimulo a mudanca e principal-
mente a melhoria e modernizagéo da producao de leite.
Por um lado os consumidores, cada vez mais informa-
dos, exigem produtos lacteos de qualidade, vendidos a
precos baixos, mas produzidos com respeito pelo bem-
-estar animal e com impactos ambientais minimos.

Por outro, os produtores de leite sdo hoje obrigados a
minimizar os custos de produgdo para manter a sus-
tentabilidade econdmica das vacarias face aos precos
baixos de venda do leite. No entanto, esta reducao de
custos ndo podera, pelos motivos acima referidos, com-
prometer nem a qualidade do leite nem o0 meio ambiente.
Assim, a sustentabilidade econémica e ambiental das
vacarias € um fator chave face a crescente pressao dos
mercados e concorréncia interna e externa.

Os problemas ambientais associados a producao leitei-
ra afetam todos os compartimentos ambientais (ar, agua
e solo):

1) Emissdes de amoniaco e gases com efeito de estufa,
para o ar, além dos odores;

2) Lixiviagéo e escorréncias superficiais de nutrientes e
pesticidas com impacto na qualidade da agua;

3) Acumulacao no solo de alguns elementos quimicos,
levando a problemas de salinidade ou de concentra-
coes elevadas de metais.

De acordo com os dados do Eurostat, a agricultura na-
cional contribui para menos de 10% das emissoes totais
de GEE, sendo a pecuaria leiteira responsavel por uma
parte significativa das emissdes de metano e amoniaco.
Existem varias solugbes/opcdes que poderao ajudar o
produtor a ser mais amigo do ambiente, nomeadamente
produzir leite e forragens utilizando agua de forma mais
eficiente e com menor impacto na qualidade de agua
disponivel, reduzir as emissdes de amoniaco e gases
com efeito de estufa (GEE), reduzir o uso de fertilizantes
minerais e, eventualmente, potenciar algum sequestro

de carbono no solo.
Porém, o sucesso de
qualquer mudanca pren-
de-se com a motivacao
de quem implementa es-
sas novas praticas, neste
caso o produtor. A pres-
sédo dos consumidores
podera motivar a adocao
de boas praticas ambien-
tais, considerando que
persiste a imagem negativa da agropecuaria em rela-
¢ao ao meio ambiente e muitos produtores, nomeada-
mente 0s mais jovens, querem mudar esse paradigma,
adotando boas praticas ambientais. Num periodo onde
todos os cidadaos sao chamados a adotar novos com-
portamentos para reduzir as emissdes de gases com
efeito de estufa, espera-se que os produtores de leite
também cumpram a sua parte. A pressao mediatica,
através de varios canais de comunicacao, tem também
vindo a crescer com noticias e reportagens acerca dos
impactos ambientais da producao leiteira. Finalmente,
a vertente econdmica sera sempre uma grande mo-
tivagdo para o produtor, uma vez que todo o impacto
ambiental tem um impacto econémico direto. Logo, ao
reduzir 0s impactos ambientais estardao também a re-
duzir custos de producgéo. Por exemplo, ao aplicar um
excesso de nutrientes (NPK) ao solo poderao ter perdas
destes mesmos para a agua ou ar (impacto ambiental)
e simultaneamente estardo a ter perdas econdémicas,
uma vez que estes nutrientes adquiridos para aumentar
a producgao de forragens, n&do cumpriram o seu objecti-
vo e foram perdidos.

A pegada de carbono é um conceito cada vez mais pre-
sente N0 Nosso quotidiano e que pode ser usado como
indicador para avaliar a eficiéncia ambiental de uma ati-
vidade. Concretamente, a pegada de carbono permite




avaliar a emissao total de gases com efeito de estufa
causada pela producao de um litro de leite. As emissdes
de GEE ocorrem em varias etapas da producao de leite,
desde a producao de foragens onde as aplicacdes de
fertilizantes leva a emissao de oxido nitroso e dioxido de
carbono, passando pela propria vaca que emite metano
ou ainda a gestao de efluentes que dao origem a emis-
sao de metano, Oxido nitroso e didxido de carbono.

Diagnosticar antes de agir

Antes de pensar em qualquer tipo de alteracao ao nivel da
vacaria, é preciso ter informacao acerca da sua eficién-
cia ambiental. Para tal, € necessario existir um registo de
dados que permita fazer um primeiro diagndstico, recor-
rendo ao balanco de nutrientes ou a pegada de carbono.
O balanco de nutrientes permite identificar o excesso de
nutrientes existentes na vacaria que poderao ser perdidos
para 0 meio ambiente. Logo um excesso elevado € indica-
¢cao da baixa eficiéncia e grande potencial de perda. Esta
abordagem combinada, balan¢co de nutrientes + pegada
de carbono, esta a ser utilizada no projeto Dairy4Future
(www.dairy4future.eu) cujos principais objetivos visam
melhorar a sustentabilidade econémica e os resultados
ambientais nas exploragdes através de praticas inovado-
ras e encontrar o equilibrio perfeito entre rentabilidade,
uso eficiente dos recursos e resultados ambientais.

Entre outras solugdes propostas para reduzir a pegada
de carbono e ao mesmo tempo os custos de produgéo,
identificamos a gestao eficiente de nutrientes e valoriza-
cao de efluentes (chorumes e estrumes). Ao longo de
toda a cadeia de gestao do chorume e estrume, exis-
tem perdas gasosas (amoniaco e GEE) que poderéo
ser minimizadas recorrendo a certas técnicas como a
acidificagao no caso do amoniaco. No entanto, a area
de producao de forragens disponivel para aplicar estes
efluentes pode ser insuficiente e podera haver neces-
sidade de exportar estes chorumes e estrumes. Para
tal, sera necessario concentrar estes materiais (princi-
palmente os chorumes) e tornar estes produtos mais
apelativos para os agricultores de forma a substituirem
0s adubos minerais por estes adubos organicos. Nes-
te contexto, o projeto Nutri2cycle (www.nutri2cycle.eu)
propde desenvolver uma economia circular entre agri-
cultura, produgao animal e agroindustria com intuito de
fechar o ciclo dos nutrientes.

Finalmente, sera ainda possivel identificar novas culturas
que possam utilizar os chorumes, nomeadamente a pro-
ducéo de horticolas que existe em grande escala junto
a principal bacia leiteira portuguesa. No entanto, tal s6
sera possivel quando se garantir uma total higienizacao
dos chorumes como é proposto no projeto CleanSlurry,
financiado pela Fundacao para a Ciéncia e Tecnologia.

Uma nova geracao de milho:

MAS verde
MAS rentavel

Beneficios '

Flexibilidade de
colheita

racas a uma pro
s lenta da mate

Melhor
conservagao

MAS 54.H

FAO 500 Grient-
VARIEDADE DE MUITO
ALTO RENDIMENTO
TANTO EM GRAO
COMO EM SILAGEM

Mais energia e
digestibilidade

sollveis
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| Parcela com cultura de trevo violeta (Trifolium pratense) em Mabegondo

RACOES COMERVA
PARA A VALORIZACAO DO LEITE

Por: César Resch Zafra, Axencia Galega de Calidade Alimentaria (Doutor Engenheiro Agrénomo)

A Galiza no ano 2019 produziu perto de 2,9 milhées de
toneladas de leite de vaca cru. Isto faz desta regiao ao
Norte de Portugal a mais importante de longe das produ-
toras de leite em Espanha. A Galiza representa 40% da
producao de leite de Espanha uma vez estandardizado
pela sua gordura e proteina, além disso ja produz mais
leite que a soma da 22, 32, 4% e 5% regides produtoras de
Espanha (que em 2019 foram Castela e Ledo; Catalunha,
Andaluzia e Asturias). O leite na Galiza ja é mais de 25%
da Producao Final Agraria galega e utiliza 220.000 hec-
tares que sao aproximadamente 30% da SAU da regido.
No ano 2016 publicou-se o trabalho' feito com base
num inquérito a 461 exploragcdes de leite, 316 ficavam
na Galiza, o estudo trata temas de estrutura, sucessao,
maquinaria, nivel de educacao, entre outros. Tem espe-
cial relevancia neste estudo a caracterizagao das explo-
racdes de leite conforme o tipo de alimentagéo das va-
cas produtoras de leite, algo inédito num estudo deste
género. O conhecimento das racdes é fulcral para saber
mais sobre 0s sistemas de producao de leite na Galiza.

Tipo de alimentacao das vacas

Os resultados confirmaram aquilo que ja se sabia, mas
agora com dados quantificados. A andlise das racdes
derivou em cinco grupos de alimentacao diferentes,
em funcéo do tipo de forragem com que os criadores
alimentam as vacas de leite: no grupo C1 (ensilagem
de erva), as ragbes nao continham ensilagem de milho,
no grupo C2 a ensilagem de milho era a componente

forrageira mais importante da
racéo, no grupo C3 a ensila-
gem de erva e milho estavam
equilibradas, no grupo C4 a
erva fresca, bem pastada ou
bem segada, era o principal
ingrediente da racéo e o gru-
po C5 era o correspondente
as ragdes com forragem seca,
habitualmente luzerna.

Na Galiza a maioria do leite produzido € com base em
racoes do tipo C2, que junto com as do grupo C3 re-
presentaram mais de 70% do leite, lembremos que
estes dois grupos sao os da alimentacao baseada em
ensilagem de milho. O grupo C1, ensilagem de erva, re-
presentou 400 milhdes de litros, 15% da producao, e o
grupo de erva fresca nao chegou aos 10% do leite pro-
duzido na Galiza. Na analise pelos estratos de producao
segundo o tamanho das exploracdes, o leite do grupo
C4, erva fresca, fica nos estratos menores, produzin-
do-se praticamente a totalidade em exploracdes com
menos de 325 toneladas de leite por ano.

A caracterizacao do leite? com base nas racdes que as
vacas consomem € uma das linhas de trabalho levadas
a cabo no CIAM — Centro de Investigacdes Agrarias de
Mabegondo da Xunta da Galiza. Os ensaios realizados
demonstram que o leite produzido com base em ali-
mentagao a base de erva fresca tem um perfil de acidos
gordos diferente do que se produz sem este ingrediente.
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A procura dos marcadores que servem para a distingéo
dos leites produzidos com erva fresca serviu para ana-
lisar de forma objetiva os leites de acordo com a sua
procedéncia alimentar.

O leite produzido® com forragem fresca contém teores
de Omega-3 total, a-Linolénico, acido transvaccénico,
c9t11 do CLA, relacao t11/t10 do C18:1 e relacéo wb/w3
que sao, entre outros, alguns dos marcadores a utilizar
na distincao dos leites de acordo com a sua procedén-
cia alimentar. Desta forma pudemos distinguir com o
nosso método se a racao tinha ou néo erva fresca.

A calibracdo de equacdes NIR's* também faz parte do
trabalho de investigacdo que se esta a desenvolver no
CIAM, que com a estreita colaboracéo do LIGAL-La-
boratodrio Interprofesional Galego de Analise do Leite,
logram uma pronta transferéncia da investigacao aos
utentes do laboratério, nomeadamente os criadores de
vacas de leite.

Uma investigagao préxima das necessidades dos cria-
dores e a colaboracéo do Laboratério Interprofesional
permitem desenvolver ferramentas de muita utilidade
para a industria e as autoridades administrativas e assim
ter mais elementos de avaliagcédo na hora de definir o lei-
te de pastagem, que até agora esta a ter grande sucesso
entre os consumidores de leite liquido e acrescenta uns
céntimos ao preco do leite pago aos criadores.

O nosso dia a dia centra-se no desenvolvimento
de solucdes nutricionais eficientes.

A diferenca na rentabilidade, € uma realidade
presente nos resultados das exploracdes de
leite com quem trabalhamos diariamente.

@ +351 253 098 465 /ﬁ\ Rua da Poca n° 1067

4775-263 Viatodos
@ Nutricer Lda Barcelos, Portugal

| Instalagdes experimentais de vacas de leite em Mabegodo

! Estructura y sistemas de alimentacion de las explotaciones lecheras
de Galicia, Cornisa Cantabrica y Navarra. Projeto INIA 2012/14. http://
ciam.gal/pdf/informeinia.pdf

2 Milk yield and milk composition characteristics of grazing and all-si-
lage dairy systems. Grassland Science in Europe, Vol. 23 Sustainable
meat and milk production from grasslands.(pag 784/786). M. Veiga
etal

8 572 Reunion cientifica de la Sociedad Espafiola de Pastos. Contri-
bucion a la autentificacion de muestras de leche de vacas en pas-
toreo a partir de su composicion de acidos grasos. Junio 2018. pp
40-49. (A.Botana et al)

4 Livro de Resumos 402 reunido de Primavera da SPPF. Autenticagao
da origem alimentar do leite de vaca por meio de NIRS. (S. Pereira-
Crespo et al.)
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Endulac® CLA

APOIANDO AS VACAS DURANTE A FASE
DE TRANSICAO E O INICIO DE LACTAGCAO

Por: Manuel Ortigdo (Eng® Zootécnico ~ Tecadi)

Apés 0 parto, as vacas entram numa situacéo de falta
de energia causada por ingestéao muito insuficiente de
matéria seca e por fortes incrementos na producao de
leite. Isto conduz a um nivel demasiado baixo de gluco-
se no sangue, baixo nivel de IGF-1 e perfis mais baixos
de progesterona. O balanco energético € negativo e a
vaca tem de mobilizar grandes quantidades de gordura
corporal.

Como consequéncia do balanco energético negativo,
muitas doengas podem ocorrer, como retencao de
placenta, disturbios metabdlicos e sindrome de figado
gordo. Isso pode conduzir a dificuldades no inicio da
lactagao e a problemas de fertilidade.

E nesta situacéo que o Endulac® CLA pode apoiar as
vacas leiteiras, sendo fornecido como alimento no pré-
-parto e no inicio da lactagdo. Endulac® CLA minimiza
o nivel e duragéo do défice de energia no inicio da lac-
tacdo das vacas leiteiras ao reduzir temporariamente o
teor butiroso do leite e de forma controlada. Endulac®
CLA contém &cido linoleico conjugado (CLA). Sao estes
0s seus beneficios:

e Aumento de producao de leite sustentavel,

e Menor mobilizagdo da gordura corporal,

e Melhoria da fertilidade,

e Producéo de leite prolongada ao longo da vida pro-
dutiva.

Propriedades do Endulac® CLA

Endulac® CLA é um alimento complementar para vacas
leiteiras contendo gordura protegida da degradagao no
rimen e acido linoleico conjugado (CLA). CLA é uma
forma especial de acidos gordos polinsaturados éme-
ga-6. Os &cidos linoleicos conjugados sao produzidos
naturalmente no rumen das vacas leiteiras a partir da
erva fresca por acao da atividade bacteriana. O acido
linoleico conjugado no Endulac® CLA é baseado em
Oleos vegetais.

Endulac® CLA ¢é formulado
como um p6 composto de aci-
dos gordos émega-6 protegi-
do do rumen (CLA).

Aplicacoes do Endulac® CLA
como alimento complemen-
tar para vacas leiteiras

O Endulac® CLA pode ser apli-
cado directamente nas explo-
racoes leiteiras. A dose padrdao recomendada séo 70 g
Endulac® CLA por vaca e dia desde 20 dias antes do
parto previsto até 60 a 100 dias apds o parto. Esta fle-
xibilidade € possivel com vista a adaptar-se ao regime
alimentar de cada exploracao.

Aplicacoes do Endulac® CLA usado como aditivo
para o fabrico de racoes para vacas leiteiras
Endulac® CLA é também apropriado para todo o tipo
de pré-misturas minerais e vitaminicas e misturas para
unifeed.

Suportando as vacas durante a fase de transicao
Para todos os produtores de leite, a fase que sucede a
cada uma das suas vacas parir um vitelo é crucial, dado
que as necessidades de saude tém de ser observadas
com muito cuidado quer do vitelo quer da vaca.

No Quadro 1 resume-se o resultado esperado da utiliza-
¢ao do Endulac® CLA

Exemplo de resultado esperado do uso de
Endulac ® CLA (Quadro 1)

Estado | Endulac® | Diferencas
inicial CLA absolutas
Leite (kg/lactagao) (+7%) 10.000 10.700

Beneficio em leite
(€E/vaca e lactagéo)

(preco do leite no inicio: 0,30 €/kg,
com Endulac® CLA: 0,297 €/kg)

3.000 3.178 +178 €

Beneficio adicional
através da melhoria da
fertilidade e longevidade

+73€

Beneficio total (€)
leite + reprodugéo

Custo Endulac® CLA
(€/lactagao)

=251 €

-49 €

Beneficio liquido

(€/vaca/lactag&o) =202 €
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Endulac® CLA

Resultados duradouros nas
vacas leiteiras
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Efeitos positivos resultantes do uso de CLA

- Suporta o metabolismo na lactacao
inicial
= Diminui a mobilizacao da gordura
corporal
= Melhora a fertilidade

* Reduz o intervalo entre partos

= Melhora a longevidade
* Reduz a taxa de substituicao

= Producédo de leite mais elevada e
sustentavel

Mais eficacia na producao de leite

Reduzindo temporariamente a gordura do leite

de forma controlada, o Endulac® CLA contribui para

o aliviar do balago energétio na fase de inicio da lactagéo.
Consequentemente o estado metabdlico estabiliza com melhoria
dos resultados ao longo da vida da vaca leiteira

Visite-nos online em www.btc-europe.com
ou contacte a Tecadi em: info@tecadi.pt
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INOVANDO PARA UMA
ALIMENTACAO FUTURA MAIS EFICAZ,
EFICIENTE E SUSTENTAVEL

COREN como sempre pretende estar na vanguarda da
inovacao europeia e dar continuidade a uma linha de
trabalho nascida faz 3 anos, apés a criagcao do Progra-
ma Eficor e da gama de Racgdes Eficor. Foi pioneira a
incorporar a tecnologia de scaner portatil de matérias-
-primas e forragens nos seus servicos técnicos. Para
melhorar a producao e cumprir as exigéncias crescen-
tes dos critérios de sustentabilidade, eficacia e eficién-
cia, a COREN esta trabalhando ativamente em colabo-
racao com empresas europeias para desenvolvimento

B

de novas ferramentas.

COREN, lider industrial em termos de uso de processos
tecnologicos avangados, volumes de produgdo e mo-
delos de gestao socialmente responsaveis, € uma refe-
réncia a seguir nos modelos de producao de frango do
campo, suinos e bovinos, associados a incorporacao
de inovacao, garantindo o desenvolvimento sustentavel.
Esta tecnologia incorporada no Programa Eficor permite
que os servigos técnicos da COREN e os colaboradores
das exploracdoes sejam mais eficazes e eficientes. A




andlise das forragens nas exploracdes e a obtencao dos
resultados que se incorporam no programa alimentar
em pouco mais de 5 minutos, permite tomar decisdes
no momento e assim trabalhar de forma estruturada
evolutiva e profissional.

Eficor € um programa informatico desenvolvido pela
| &D da COREN em colaboragédo com outros parceiros
europeus, ao servico dos produtores, que permite ad-
ministrar com maior eficiéncia a dieta da vaca a partir
das analises analiticas do leite, uma vez que o perfil das
mesmas reflete de maneira precisa o funcionamento do
rimen e do ubre.

Neste momento ha 215 exploragdes
galegas incluidas no programa, nas
quais se analisa o leite tendo em conta
mais de 20 parametros que nos per-
mitem obter dados da eficacia e efi-
ciéncia da producao do animal. Estes
parametros de eficacia e eficiéncia sao
avaliados em gramas de metano pro-
duzido por litro de leite. Um excesso
de metano que se sintetiza na panca
significa um desperdicio energético
para a vaca. Esta perda geralmente
esta associada a uma ma fermenta-
¢ao. Reduzir o metano permite que a
vaca produza mais leite e garante uma
boa saude corporal. Este certificado
do ano 2019 é de uma das nossas ex-
ploracbes que a distingue como um
modelo sustentavel, rentavel e de fu-
turo. Dentro deste projeto esta em de-
senvolvimento uma nova linha Eficor:
Eficor Robot.

A abordagem do grupo aos processos
de alimentacé&o do animal, em particu-
lar, ofereceu a oportunidade de des-
bloquear os principais beneficios da

NUTRICAO

sustentabilidade e da qualidade do produto e atender
as mudangas nas necessidades das Exploracdes.

A andlise digital da composi¢gao do alimento no local
permite processar e reforcar a linha de produtos e ce-
reais ecologicos. Estamos a desenvolver ha 6 meses as
equacdes para matérias-primas ecolodgicas, que per-
mitem analisar no momento da colheita a qualidade de
Nossos cereais ecolégicos. Garantimos a todos 0s nos-
sos clientes e parceiros a qualidade e a rastreabilidade
dos nossos produtos.

Nao ha tempo a perder e temos certeza de que
podemos continuar obtendo grandes sucessos: o
melhor ainda esta por vir!

coren

PROGRAMA EFICOR

Rentabilidade - Eficiéncia




38|

NUTRICAO

GESTAO DA CULTURA DO MILHO
SILAGEM: CHAVES PARA UMSILO
COM QUALIDADE

A empresa KWS Semilas Iberica levou recentemente
a cabo, na vizinha Galiza e em Lérida, dois encontros
com especialistas e técnicos, entre 0s quais alguns por-
tugueses, em que se destacou a importancia da gestao
da cultura e da escolha dos hibridos destinados a ali-
mentagao animal sob a forma de silagem.

O principal desafio na gestao da cultura de milho para
silagem ndo deve ser o aumento do seu rendimento por
hectare, mas sim o de aumentar a quantidade de leite
ou de carne que se pode obter a partir dessa forragem.
Essa ¢ a perspetiva que permitira otimizar todas as fases
de um processo que se inicia na sementeira, e termina
na industria agroalimentar, como ent&o assinalou Dimas
Cardoso, Gestor de Produto KWS Milhos Silagem na
América do Sul.

Durante a sua intervencao Dimas Cardoso recordou
que o milho para silagem é uma das principais fontes
alimentares tanto na producao leiteira como de carne, 0
que devera sempre ser tido em conta pelo produtor na

altura de escolher a variedade no inicio de cada cam-
panha.

Na hora de escolher um hibrido

O técnico da KWS recomenda escolher sempre hibri-
dos vocacionados especificamente para silagem, “ja
que os hibridos para grao tém uma digestibilidade de
fibra inferior, e embora possam produzir mais gréo, a
resposta animal poder ser inferior”.

Na hora de escolher uma variedade para ensilar deve
dar-se prioridade as que tenham um elevado numero de
graos, mas sobretudo uma alta digestibilidade de fibra
da planta inteira, assim com uma elevada conversao em
carne ou leite.

Para isso a escolha do agricultor, ou do criador de gado,
devera inclinar-se para variedades que proporcionem
canas grossas (que asseguram um teor de linhina in-
ferior, e dai maior digestibilidade da fibra), boa sanidade
folhear, e graos profundos para um melhor processa-
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mento, além de “estabilidade de rendimentos em dife-
rentes datas de sementeira” como assinala o citado
especialista.

Uma silagem de qualidade

O trabalho do agricultor deve orientar-se para a obten-
¢ao de silagens de qualidade, que sao aquelas que re-
duzem os custos da alimentagao no custo de producéo,
dando resposta aos sistemas de producao atuais.

Para tal, essa fonte alimentar devera permitir aos ani-
mais de alto rendimento reduzir o Intervalo Entre Partos
(IEP), ao melhorar o nivel nutricional da vaca e em con-
sequéncia a sua capacidade reprodutiva.

Tudo isto sem perder de vista o potencial das silagens
de alta qualidade para constituir uma participacao im-
portante na dieta dos animais, ja que disponibilizam fi-
bra e energia, com as quais se pode conseguir diminuir
a necessidade de concentrados.

Aproveitar todo o amido

Em relacdo a necessidade de utilizacao do esmagador
de grao (cracker) durante a colheita, Cardoso defen-
de que é fundamental que o grao esteja partido para
melhorar o aproveitamento de amido. Quando tal ndo
acontece, e depois se analisa o conteudo de amido dos
graos de milho presentes nas fezes, comprovam-se teo-

res de amido ainda muito elevados. Ou seja, contendo
um potencial nutritivo que o animal ndo aproveitou.

A respeito disso, Cardoso assegura que € da maior im-
portancia que o conteludo de amido nas fezes nao ul-
trapasse os 5%, ja que “por cada 1% de amido que se
encontre nas fezes deixam de se produzir 350 mililitros
de leite ou 35 gramas de carne”.

Essa a razdo porque o “cracker” é tdo importante no
aproveitamento “do mais valioso da silagem: a energia
contida no grao”, como salientou Cardoso. Além disso,
e para aproveitar eficientemente esse amido, recomen-
da-se, na medida do possivel, sé comegar a consumir o
silo a partir de 150 dias da sua elaboracao.

“Com a genética atualmente disponivel havera uns 12
a 14% de amido que nado se conseguem utilizar e € por
isso que na KWS estamos a trabalhar na selecao e me-
lhoramento de milhos cujo amido se possa utilizar perto
dos 100%”", acrescentou.

Grau de humidade

Em relacéo ao teor de humidade a colheita, o especia-
lista assinala que a medida que aumenta a percentagem
de matéria seca também aumenta a produtividade de
leite e carne por hectare. O melhor equilibrio entre hu-
midade e acumulagao de amido situa-se num intervalo
entre 32 -38%.

KALUMET

KWS 3563
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Seja qual fér o ciclo temos o que precisas:
= Alto potencial produtivo.

= Qualidade de silagem excecional.

* Adaptabilidade a todos os ambientes.
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O FUTURO
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Simply better

Digestibility.
Agronomics.
Profitability.

Os produtores de leite e nutricio-
nistas entendem o valor de for-
ragens altamente digestiveis e
sua importéncia na produgdo de
leite em vacas de alta produgdo.
Com o valor da silagem de milho
a ser claramente reconhecido nas
dietas de vacas leiteiras e para
a exploragdo enquanto empre-
sqa, é essencial maximizar a ener-
gia dessa forragem. A silagem
de milho Brown MidRib (BMR) da
Pioneer® é altamente digestivel e
uma ferramenta para maximizar
a producdo de leite na sua explo-
racdo.

O milho BMR ndo é novo no mun-
do da genética do milho, tendo
sido identificado pela primeira
vez no inicio dos anos 1900. Uma
das principais diferengas entre as
plantas de milho BMR e ndo BMR
€ a menor quantidade de lenhina
produzida na planta BMR. O me-
nor teor de lenhina estd fortemen-
te associado & maior digestibili-
dade das fibras nas forragens.

Digestibilidade da fibra e da
lenhina no milho

A lenhina é o componente quimico
que de forma comum estd asso-
ciado a baixa digestibilidade da
fiora encontrada nas forragens.
A lenhina tem um impacto nega-
tivo na disponibilidade da fragdo
da fibra com valor nutricional,
agindo como uma barreira fisica
as enzimas microbianas. Como
resultado, a lenhina tem um im-
pacto direto na energia digestivel

(5. PIONEER.

O rei das dietas de vacas leiteiras

da forragem. A lenhina também
influencia a ingestdo de maté-
ria seca do animal. Quantidades
maiores de fibra ndo digestivel no
rimen resultam em uma passa-
gem mais lenta do alimento pelo
sistema digestivo do animal.

O ambiente influencia o
desenvolvimento da lenhina em
plantas de milho

Tal como outras fungdes das plan-
tas, o desenvolvimento da lenhina
nas plantas de milho é influen-
ciado pelas condi¢gbes de cres-
cimento. Os fatores que atrasam
o desenvolvimento das plantas
tendem também a reduzir o de-
senvolvimento de lenhina nessas
mesmas plantas. A deposicéo de
lenhina tende a aumentar nas
plantas que crescem sob tempe-
raturas mais elevadas. Isto, pro-
vavelmente, dever-se-d& ao facto
das enzimas de constru¢do da
lenhina estarem mais ativas em
temperaturas mais altas.

Nervura central castanhad
caracteristica do BMR

Nome do Agricultor

Maximizar os beneficios nutricio-
nais da Pioneer® BMR

A energia adicional em dietas
com BMR é resultado de maio-
res taxas de ingestéio e de pas-
sagem no rumen. A silagem de
milho BMR pode ser incorporada
em qualquer proporgcdo na dieta
mas, normalmente, € incorpora-
da em elevadas taxas de forma
a tirar o maior partido desta sila-
gem. A ajuda do seu nutricionista
é fundamental para o ajuste pre-
ciso da sua dieta. A utilizagdo de
software de formulagdo de dietas
din@mico é essencial para fazer o
melhor uso desta forragem alta-
mente digestivel.

Ensaios de Pioneer® BMR em
Portugal:

Durante a campanha de 2019 fo-
ram semeados pela primeira vez
em Portugal hibridos BMR. Os
resultados obtidos foraom de en-
contro ds expectativas, sendo a
prova disso os resultados obtidos
pelos Dairyland Laboratories, Inc.
que compara os valores de NDFD
(NDF digestivel) e uNDF (fibra in-
digestivel) entre as variedades
testadas.

Sociedade Agro-Pecudria Carlos Silva e Silva
Vila do Conde

Localidade

Variedade P1535 P1772 P1921 P2046 (BMR)
Peso em Verde (kg/ha)| 101778 78 333 91667 88 333
Kg de Matéria seca 40 744 31372 35973 30 692
Matéria Seca 40,03 40,05 39,24 34,75
Amido 40,89 38,45 38,11 36,63
NDF 4796 46,41 46,51 44,30
NDFD 30h 50,41 52,84 55,93 58,95
uNDFom240 8,64 8,45 7,62 7,08
Nome do Agricultor Sociedade Agro-pecudria Barbosas

Localidade Barcelos

Variedade P1535 P1574 P1921 P2046 (BMR)
Peso em Verde (kg/ha)| 97778 88 222 90 414 851N

Kg de Matéria seca 29168 28 516 30 478 25202
Matéria Seca 29,83 32,32 33,71 29,61
Amido 32,78 35,37 36,29 32,75
NDF 4299 42,56 3991 43,62
NDFD 30h 58,69 52,96 57,36 65,51
uNDFom240 6,16 10,34 8,41 5,82

Visite-nos em corteva.pt

CORTEVA

agriscience

@™ SMs&o marcas comerciais ou de servico da Corteva Agriscience™ e das suas
empresas afiliadas ou dos seus respectivos proprietdrios. ©2019 Corteva Agriscience™.
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* FAO 600
* CRM 120

Lun#’iGEN"‘

* Hibrido BMR ("Brown midrib" = Nervura central da folha castanha).

« Hibrido de porte alto, com inser¢do alta da magaroca.

+ Grande potencial produtivo de amido.

« Excelente verdor & colheita.

* Densidade recomendada de 80 a 85000 plantas por ha.

+ Aconselhada a sementeira precoce.

* Indicado para dietas com elevadas taxas de incorporagdo de
silagem. Dlgestlblllty

+ A decisdo de utilizar BMR para silagem deverd ser partilhada com ronomics.

o ~ " ; Profitability.

o nutricionista da exploragdo para a correta formulagdo da dieta.

* Os hibridos BMR apresentam uma mutagdo natural que afeta a sintese de lenhing, reduzindo os seus niveis na planta,
desta forma, apresentam uma maior digestibilidade da fibra, traduzindo-se num valor nutricional para a alimentagdo de
ruminantes superiores aos hibridos convencionais e maiores taxas de ingestdo.

™ Visitenos en: corteva.pt
c o R T E VA ? ™M M S&o marcas comerciais ou de servigo da DowAgroScienses, DuPont ou Pioneer

agriscience e das suas empresas aflliadas ou dos seus respectivos proprietarios. ©2020 Corteva.
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TA PRODungiE

A De Heus organizou no dia 11 de Dezembro, em Bair- Director Geral da De Heus, que apds fazer um simbdlico
ro, Vila Nova de Famalicdo, o Dia do Produtor de Leite, brinde com um copo de leite, e iniciar a intervencao a
um evento que contou com a presenca de mais de 300 celebrar a producao leiteira e a importancia do leite na
clientes e amigos ligados a producao leiteira. alimentacéo humana, deu a conhecer as iniciativas da
O dia iniciou com uma intervencao do Eng.° Jodo Lobo, empresa na area da sustentabilidade e enalteceu o pa-

Alimentos De Heus para Vacas Leiteiras
Producdo de Leite Rentdvel

~ Solucoes
“-.  orientadas ¢
— rentabilidade

-

Tirar o melhor dos seus animais € 0 Nosso
objetivo. Para o fazermos é imprescindivel otimi

Pr Odugaes zar a produgéo de leite com vacas saudaveis. O
" = 4 sucesso das nossas solugdes nutricionais, ba .
ef’c'entes seadas na experiéncia adquirida em mais de 50 .

Me,hores paises, e ja disponiveis em Pgrtuga\, é compro de heus—

vado pelos resultados dos milhares de clientes

que pelo mundo fora

resu,tados ! ._ . . confiam em nds. /4 CUF . lmw




pel do sector na economia circular.

Seguiram-se um conjunto de apresentacdes mais técni-
cas em que se deram a conhecer um conjunto de solu-
¢des nutricionais orientadas para a melhoria da rentabi-
lidade das exploracdes leiteiras. Joost Janssens, Gestor
de Produto Global de Ruminantes da De Heus, deu um
breve enquadramento histérico sobre a actuagdo da De
Heus na area da producao de leite na Holanda, tendo
apresentado de seguida as solucdes SFOS (optimiza-
cao do poder ruminal das vacas) e FeedExpert (optimi-
zacao das dietas). Seguiu-se uma intervencao por César
Novais, Gestor de Produto de Ruminantes da De Heus
Portugal, que apresentou o programa Margin Monitor
Milk (MMM), que permite monitorizar a margem do leite
das exploracdes leiteiras e, através de uma comparacao
com exploragdes semelhantes, identificar pontos de
melhoria da margem, seja via reducao de custos ou de
aumento da produtividade. Miguel Penafort, assistente
técnico de Ruminantes da De Heus Portugal, apresen-
tou de seguida o Plano de Recria Kaliber, que permite
recriar vitelas de forma mais econdmica e eficiente. Fi-
nalmente, e para encerrar as apresentagdes técnicas,
José Alves deu a conhecer o RobotExpert, a solucao da
De Heus que optimiza as ordenhas robotizadas.
Seguiu-se um almogo durante o qual se premiaram boas
praticas agricolas, tendo sido distinguidas as explora-
¢des com melhores resultados de Margin Monitor Milk
(MMM) e com melhores silagens de milho e de erva (de
acordo com os resultados da ALIP). Houve ainda tempo
para oferecer cheques solidarios a instituicoes de relevo
local (a Casa de Acolhimento Residencial de Criancas e
Jovens em Risco da Associacao Teatro Construcéo) e
nacional (Cruz Vermelha Portuguesa). E o almogo termi-
nou com um espectaculo de stand-up comedy, com o
humorista Joel Ricardo.

No Dia do Produtor de Leite pretendeu-se acima de tudo
dar aos produtores leiteiros o reconhecimento que estes
merecem. Concretizado na inscricao no boné oferecido
aos participantes: “Produtor de Leite com Orgulho!”

Muito obrigado a todos os que connosco celebra-
ram a producéo de leite!

dinamica generale®

Analisadores Portateis NIR

A nova fronteira da agricultura de precisao

Francisco Miranda, Nanta-Nutricao Animal

A Alltech foi a primeira a
acreditar no Xnir, hoje ja nao
imagino trabalhar sem ele.
Eng® André Oliveira - Altech Portugal
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MAIS BEM-ESTAR
= MAIS LEITE = MAIS DINHEIRO

Por: Rikke Kristensen, Médica Veterindria

Durante as ultimas duas décadas, tornou-se cada vez
mais consensual entre os agricultores, veterinarios, con-
selheiros e cientistas, que o0 bem-estar é importante. Os
animais tém sentimentos e a capacidade de sentir dor,
e ha muito mais foco na forma como 0s criamos e 0s
tratamos.

Deve ser 6bvio que demasiadas vacas em poucos me-
tros quadrados e a criacao de novilhas em betao puro
nao s&o uma boa solucao. Ainda assim, ha um longo
caminho a percorrer no conhecimento sobre o bem-es-
tar animal e as solucdes usadas em estabulos em todo
0 mundo.

A legislacao, pelo menos na Unido Europeia, melhorou
a situacao, os agricultores sao agora obrigados a dar
as vacas, e outros animais, um minimo de metros qua-
drados, é proibido cria-los em betdo puro. Possuir ou
trabalhar com animais obriga a tratar animais doentes e
feridos que estejam sob a sua responsabilidade.

As vacas leiteiras, assim como 0s humanos, podem
sentir stress, especialmente se néo forem bem tratadas,
se forem colocadas em novas areas e se forem preju-
dicadas de alguma forma. O stress pode levar a mu-
dangas metabdlicas na vaca, tendo efeitos significativos

na sua saude e produti-
vidade. Especialmente
altos niveis de hormonas
cortisol e adrenalina, que
irdo preparar o metabo-
lismo das vacas para o
perigo, tém um efeito
negativo na produgéo de
leite, tanto com estresse
agudo, reduzindo o lei-
te de forma lenta, como
cronicamente com menor producgao de leite em geral.
Mesmo com todo o conhecimento que temos agora,
ainda ha um longo caminho a percorrer até ao reconhe-
cimento da capacidade do animal de sentir dor e stress
e a concordancia sobre quais os factores que irao cau-
sar isto e o0 valor de o evitar. Todos parecem concordar
que as cinco liberdades — a auséncia de fome, sede,
desconforto, dor, ferimentos, doengas, medo e angustia
— sao importantes para as vacas, mas os fatores que
causam isso n&o sao necessariamente considerados 0s
mesmos.

Ha muitos anos que as divisérias para cubiculos sédo

Rikke Kristensen
Médica Veterinaria
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feitas de ferro porque sao consideradas muito fortes e
duradouras. Ninguém pensou no facto de que séo du-
ras para se deitar e frias no Inverno. Apesar de muitas
vacas terem feridas e cicatrizes derivadas destas diviso-
rias, nao foi considerado um problema. Se a média de

Em 2006 uma empresa dinamarquesa desenvolveu e
patenteou divisérias em polimero, um sistema que é
vendido em mais de 44 paises em todo o mundo. As
divisérias em polimero sao flexiveis e movem-se quando
as vacas as tocam, se movimentam ou se deitam. A
flexibilidade fara com que as vacas se sintam conforta-
veis quando se deitam contra as divisoérias e 0 seu nivel
de hormonas de stresse no sangue provavelmente sera
menor do que o das vacas deitadas contra o ferro, ja
que o polimero nao prejudica as vacas.

As divistrias em polimero nao so6 farao com que as va-
cas se sintam mais confortaveis e menos stressadas,
como também evitarao feridas e cicatrizes, diminuirao
o nivel de vacas coxas, aumentarao a producao de leite
e diminuirao a taxa de abate. Todos os parametros iréo
aumentar o estado geral de salude de toda a manada,
causando uma melhor economia e um maior retorno do
investimento.

Dependendo se as vacarias antigas estao a ser reno-
vadas ou se novas vacarias estao a ser construidas, o
ganho potencial de leite sera muitas vezes entre 3 a 6
kg por vaca por dia, o que significa que o investimento é
recuperado num maximo de 12 meses.

f

producao de leite das vacas aumentava a cada ano, as
divisérias dos cubiculos ndo podiam ser tao ruins. Mas
e se o potencial da vaca for muito maior com com divi-
soérias em outro material?

COW-WELFARE

healthy cows are profitable cows

VACAS SAUDAVEIS SAO VACAS RENTAVEIS

AL EBE———

1) CW Flex Stall (patenteado)
2) CW Flex Feed (patenteado)

3) Ventilacao de ar fresco
para estabulos

4) CW LatexSoft CHY
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www.cow-welfare.com
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CAPACIDADE PRODUTIVA, LEGALIDADE
E INDICADORES DE BEM-ESTAR ANIMAL
PARA A CERTIFICACAO

Por: Joaquim Lima Cerqueira - Escola Superior Agrdria do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (ESA-IPVC)
Mosteiro - Refoios do Lima, 4990-706 PONTE DE LIMA | Centro de Ciéncia Animal e Veterindria (CECAV), UTAD - Vila Real
Email: cerqueira@esa.ipve.pt

A Uniao Europeia (UE) possui das mais exigentes nor-
mas regulamentares do mundo em matéria de bem-es-
tar animal, reconhecendo o0s animais como seres sen-
cientes. A primeira legislacao da UE sobre bem-estar
dos animais foi publicada em 1974 e referia-se concre-
tamente a protecao dos animais no abate. Os conheci-
mentos acerca do bem-estar dos animais aumentaram
rapidamente nas Ultimas décadas e foram objeto de
uma significativa atencao por parte dos meios de comu-
nicacéao social. O Parlamento Europeu adotou na ultima
década duas resolucdes (em 2010 e em 2015) sobre a
politica de bem-estar dos animais da UE.

Os cidadaos da UE e consequentemente os portu-
gueses estao cada vez mais
preocupados com os efeitos
da agricultura no bem-estar
animal, bem como com o
seu impacto na saude pu-
blica. A Politica Agricola Co-
mum (PAC) contribui para
0s objetivos pretendidos em
matéria de bem-estar através
da condicionalidade (que re-
laciona a maioria dos paga-
mentos aos agricultores ao

abrigo da PAC com o cumprimento de requisitos mi-
nimos) e do financiamento de atividades e projetos no
dominio do bem-estar animal.

Ultimamente também se tém generalizado pela UE os
sistemas de certificacao de bem-estar animal, como ga-
rante da confianca do consumidor no momento da com-
pra dos produtos de origem animal, especificamente no
conhecimento dos sistemas de producao e proveniéncia
do leite e laticinios que entram na cadeia alimentar.

Requisitos e fatores com influéncia

no bem-estar animal

Desde a abolicao das quotas leiteiras em abril de 2015
na UE, tem-se verificado uma tendéncia para a migra-
¢ao da producao de leite para as regides costeiras. Em
Portugal desde 1993, cujo numero de produtores de lei-
te de vaca rondava os 61 000 operadores, observou-se
uma grande reestruturacao do tecido produtivo, cifran-
do-se atualmente em 4 438 produtores, com dimensao
substancialmente superior e inovadora capacidade te-
cnoldgica instalada nas unidades de produgao.

A legislacao da UE em matéria de bem-estar dos ani-
mais visa melhorar a qualidade de vida dos mesmos,
satisfazendo simultaneamente, as expectativas dos ci-
dadaos e as exigéncias do mercado. A acao em matéria
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| Figura 1 — Agdes na UE com impacto no bem-estar dos animais
(Fonte: TCE, 2018)

de bem-estar animal na UE assenta em quatro fontes
principais, cada uma com o seu proprio mecanismo de
controlo (Figura 1).

Segundo a Autoridade Europeia para a Seguranca Ali-
mentar (EFSA), a qualidade e seguranca dos produtos
de origem animal é indiretamente afetada pelo bem-es-
tar dos animais de producgao, devido as fortes relagdes
entre o bem-estar, a saude animal e as doencas de ori-
gem alimentar. Bem-estar deficiente pode levar a uma
maior suscetibilidade a doencas e elevada mortalidade.
A selecado genética para alta producao tem levado ao
decréscimo da fertilidade e longevidade, além de des-
poletar a multiplicidade de doencas que afetam atual-
mente as vacas leiteiras. As instalagdes sao um fator
critico no bem-estar dos animais, tendo em conta que
as vacas necessitam de alojamentos amplos limpos e
confortaveis, de facil acesso, nos quais possam dei-
tar-se e levantar-se com facilidade, permitindo também
manter o contato social com outras vacas. Os tipos de
cama mais abrasivos podem predispor as vacas ao
aparecimento de lesdes no curvilhdo. As vacas evitam
utilizar cubiculos desconfortaveis, preferindo deitar-se
nos corredores sujos com fezes, aumentando o risco
de mastites. Adicionalmente um material que dificulte a
limpeza das camas, aumenta o risco de mastites am-
bientais.

Em instalagdes com menos de 60 cm de espaco dis-
ponivel a manjedoura por vaca, nao permite uma ade-
quada ingestdo de alimento simultaneamente pelo
efetivo, limitando o potencial produtivo, principalmente
nas vacas mais jovens (subordinadas). Maior espaco a
manjedoura diminui substancialmente a intensidade de
interacdes agressivas entre os animais. Outros fatores
importantes com impacto direto no bem-estar animal
s&o o tipo e condicao do piso, a higiene, a ventilacéo,
iluminacéo e no geral a manutencao das instalacoes.
Alongevidade média de uma vaca leiteira é inferior a trés
lactacbes, em que a maioria dos problemas de refugo
estao associados a mastite, claudicacao e infertilidade.

Indicadores de bem-estar animal

Os indicadores de bem-estar baseados nos animais
mais correntemente utilizados sao as respostas fisio-
l6gicas e comportamentais e a sua condigéo sanitaria.

Segundo Welfare Quality (2009) o sistema de avalia-
¢cao de bem-estar animal foca-se em quatro principios:
Instalacdes, alimentacéo, sanidade e comportamento
dos animais, que se refletem em 12 critérios passiveis
de apreciacao quantificada por intermédio de medidas
muito especificas.

A determinacao da higiene das vacas € um indicador
muito valido e altamente correlacionado com a conta-
gem de células somaticas no leite, que naturalmente re-
flete a gravidade dos processos inflamatérios no Ubere.
Ilgualmente a medi¢ao do grau de claudicacao pode ser
muito Util no tratamento atempado das ungulas, pois o
animal afetado distribui 0 peso corporal de forma de-
sigual entre os quatro membros, levando a alteragoes
graves na sua locomocao.

O doseamento do cortisol plasmatico tem sido mais re-
centemente utilizado na avaliagao do bem-estar animal,
porém existem limitacdes na sua aplicacéo, especial-
mente nos elevados custos que ainda representa. Por
fim refira-se que o conhecimento do comportamento
natural das vacas é igualmente muito importante. Alte-
racdes de postura, locomocao e temperamento, aliados
a observagdes da condicao sanitaria, permitem quanti-
ficar mais rigorosamente a dor. Por sua vez a avaliagao
da distancia de fuga, pode ser utilizada como indicador
da qualidade do maneio na exploragao.
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PREVENIR AS PNEUMONIAS CAUSADAS
PELO BRSV NA RECRIA LEITEIRA

Por: Deolinda Silva, Diretora Servigos Técnicos Ruminantes — HIPRA Portugal

Importancia da recria leiteira

A recria leiteira € o segundo maior custo de uma explora-
céao leiteira a seguir a nutricao, podendo uma novilha de
substituicéo custar entre 1078€ -1752€ (média de 1442€)
de acordo com um estudo realizado em 10 exploracdes
leiteiras da zona norte de Portugal (SVA, 2012). Com o
objetivo de ter retorno econdmico deste investimento,
consideram-se como principais objetivos produtivos
para a recria leiteira os seguintes: duplicar o peso do
nascimento nos primeiros 2 meses de vida, atingir 50%
do peso adulto aos 12 meses e idade ao 1° parto de 24
meses (85 a 90% do peso vivo adulto). Para se conseguir
atingir estes objetivos de peso e crescimento nos primei-
ros 2 anos de vida é esperado que desde o nascimento
ao 1° parto um ganho médio diario seja cerca de 800g.
As novilhas que parem com um peso inferior ao espera-
do sdo uma opcao cara porque tém a sua vida produtiva
limitada, produgéo de leite e fertilidade diminuidas, afe-
tando a rentabilidade econdmica da exploracao.

Impacto da doenca respiratéria bovina

(DRB) na recria leiteira

A DRB é uma grande preocupac¢ao nas exploracoes lei-
teiras devido ao seu impacto negativo na rentabilidade e
no bem-estar animal, e resulta de uma interagéo com-
plexa de agentes infeciosos (virus e bactérias), maneio,
instalacées, nutricéo e stress. E também uma das princi-
pais causas de morbilidade (responsavel por 12.4% dos
tratamentos antes do desmame) e mortalidade (22.5%
pré-desmame) na recria leiteira, principalmente durante
0 1° ano de vida. O seu impacto produtivo e econdémi-
co em bovinos leiteiros esta bem demonstrado. A curto
prazo os custos associados a DRB s&o: mao de obra
associada a identificacao de animais doentes e seu

tratamento, custos com diag-
nostico e médico veterinario,
custos com tratamentos, baixa
produtividade e morte direta
ou indireta dos animais afeta-
dos. A longo prazo podemos
observar: reducdo do ganho
médio diario (até 200g/ dia) que
pode originar uma reducao em
22% da producéao de leite na 1¢
lactacao, aumento da mortalidade (antes e e apds o 1°
parto), atraso na idade da concepcéo e 1° parto de 1 a
6 meses, aumento da incidéncia de mortalidade embrio-
naria e abortos, aumento do risco de distdcia, aumento
do intervalo entre partos, e diminuicdo da vida produtiva,
entre outros custos. Na Holanda foi determinado que o
custo médio anual atribuido a DRB é de 31.20€/ novilha
(entre 18.40€-57.10€), e que a ocorréncia de surtos de
pneumonias em novilhas com idade superior a 15 meses
resultou num custo de 27€/ novilha (entre 17.10€-43.10€).
De acordo com este estudo, os custos com maior im-
pacto foram o tratamento e a perda de producao futura.

O papel do BRSV

(Virus Sincicial Respiratério Bovino) na DRB

O BRSV é um dos principais virus envolvidos na doenca
respiratoria bovina, se nao o mais importante, sendo os
outros agentes os virus BVD, IBR, PI3 e Coronavirus, e
as bactérias Mannheimia haemolytica, Histophilus som-
ni, Pasteurella multocida e Mycoplasma bovis. A distri-
buicédo do BRSV é mundial, causando frequentemente
surtos de pneumonias durante o Inverno e ocasional-
mente no Verao, estando envolvido em 60% dos casos
de pneumonia em vitelas leiteiras. A incidéncia do BRSV



esta fortemente associada a densidade animal e idade,
sendo frequente a circulagdo deste virus na populacao
bovina. A infecao por BRSV esta associada a uma alta
morbilidade de até 80% e a mortalidade que pode che-
gar a 20% em alguns surtos. A infecdo entre animais
ocorre por via aérea (inalacao de aerossais).

Casos clinicos severos sao mais frequentes em animais
com menos de 6 meses, mas a infecao por este virus
pode ocorrer em qualquer faixa etaria principalmente
quando o BRSV entra pela primeira vez na exploracao.
Os sintomas podem ser graves, variando desde mor-
tes suUbitas até depressao, temperatura, respiracao pela
boca, extensao da cabeca, formacao de espuma na
boca e esforco respiratério intenso. Os casos afetados
com menor gravidade podem apresentar temperatura,
dificuldade em respirar, descargas dos olhos e nariz.

O BRSV ataca o revestimento das vias respiratorias cau-
sando danos que aumentam a oportunidade de infe-
¢ao bacteriana secundaria. Os animais que sobrevivem
podem permanecer com danos cronicos a longo prazo
nos pulmdes. E bem reconhecido que, a medida que a
gravidade e o nimero de casos repetidos num animal
aumenta, o grau de danos nos pulmobes e a taxa de
mortalidade também aumentam.

Periodos de risco para as pneumonias

causadas pelo BRSV

Existem dois principais periodos de risco para as pneu-
monias causadas pelo virus sincicial respiratério bovino.
Fase inicial da vida porque a imunidade dos vitelos nao
€ a adequada para combater este virus. Para combater
0 BRSV é necessario imunidade local (vias respirato-
rias superiores) que o impecam de atingir os pulmaes.
Em idade precoce a imunidade do colostro das maes
pode fornecer algum grau de protecao, no entanto,
apenas uma pequena proporcao da protecao fornecida
pelo colostro sai da corrente sanguinea para proteger
o revestimento das vias respiratdrias. Estes anticorpos
especificos estdo apenas presentes durante um curto
periodo. Assim, embora as amostras de sangue dos vi-

telos possam demonstrar uma prote¢do adequada na
corrente sanguinea efetiva, a protecao local mais impor-
tante no revestimento das vias respiratérias, que é mais
dificil de avaliar, diminui rapidamente. E o outro periodo
de risco sdo os momentos de stress que ocorrem no
dia a dia de uma exploragcédo como o desmame, agru-
pamento de animais e contactos de risco com animais
portadores do BRSV que né&o apresentam sintomas da
doenca (ex. animais adultos).

Como prevenir o BRSV?

Existem 2 ferramentas para prevenir a doenga respira-
téria causada pelo BRSV: o0 maneio e a vacinagao. Um
bom maneio permite-nos controlar os fatores de risco
de DRB relacionados com o animal, ambiente, maneio e
nutricdo. No entanto, também se sabe que no caso do
BRSV, na auséncia de um plano de vacinal adequado,
mesmo que se trate de uma exploragdao com os fatores
de risco acima referidos controlados, podem ocorrer
surtos de pneumonias causados pelo BRSV que origi-
nam mortalidades elevadas. E este facto é crucial em
relacao ao BRSV, é que independentemente do maneio,
se nao temos uma imunidade geral e local adequada, os
problemas irdo ocorrer.

Abordagens atuais de vacinacao

na prevencao do BRSV

Estao disponiveis no mercado diversas vacinas para
controlo e prevencao do BRSV. Estas vacinas podem
ser administradas por via intranasal para estimular a
imunidade local e rapida ou sistémica (via intramuscular
ou subcutanea), em diferentes idades. A protecdo dos
vitelos jovens, com menos de 12 semanas, através da
vacinacgao sistémica é sempre um desafio, devido a in-
terferéncia da imunidade colostral (anticorpos maternais
em circulacao). As vacinas intranasais ultrapassam esta
questao e tém sido uma resposta a esta questéo.

Vacinacao intranasal seguida de

reforco intramuscular

O conceito de expor o sistema imunitario a di-
ferentes partes dos virus e por diferentes vias
(abordagem heterdloga sensibilizacao-refor-
¢0) ird alcancar uma resposta imunitaria mais
equilibrada, mais potente e mais duradoura.
A aplicacao inicial da vacina “pelo nariz” em
idade precoce origina duas respostas impor-
tantes. Primeiro, proporciona uma imunida-
de/protecao local no revestimento das vias
respiratorias em vitelos muito jovens, desde a
primeira semana de vida, independentemen-
te da imunidade colostral. Depois, esta pri-
meira dose por via intranasal funciona como
preparacao para a segunda dose, que pode
ser administrada por via intramuscular mais
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tarde. Esta segunda dose vem reforcar a protecao ofe-
recendo uma maior duragéo da imunidade. Existe uma
enorme variacao da eficacia e duracdo da imunidade
das diferentes vacinas e vias de administraco. E essen-
cial seguir as recomendacdes dos fabricantes relativa-
mente ao intervalo entre doses, via de administracéo e
idade dos animais a vacinar.

Conclusoes

O BRSV € uma causa importante de doenca respiratéria
e &€ comum nas exploracoes leiteiras sendo os animais
jovens os mais afetados. O BRSV é disseminado pelo ar
e infeta as vias respiratérias superiores e os pulmdes e
a imunidade dos animais em idade precoce contra este
virus néo é a adequada. A imunidade local das vias res-
piratdrias (superiores e inferiores) € essencial para a pro-
tecao contra este virus. A resposta imunitaria as vacinas
convencionais para o BRSV (via intramuscular) pode ser
afetada pela anticorpos maternais. As vacinas intrana-
sais aportam trés principais vantagens na vacinacao
contra BRSV: em primeiro lugar induzem a imunidade
local “no nariz” (mucosa nasal) essencial para o BRSV,
em segundo lugar ndo sao afetadas pelos anticorpos
maternais, e em terceiro lugar estimulam a memaria do
sistema imune para um posterior refor¢o da vacinagao.
Este reforgo posterior da vacina por via intramuscular,
quando a imunidade de origem materna tiver diminuido,
vai reforcar a imunidade local e sistémica proporcionan-
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do uma duragao da imunidade protetora. A estratégia
combinada de vacinacgéo intranasal seguida de reva-
cinacao por via intramuscular € a tecnologia de ponta
nas vacinas respiratérias para o BRSV, sendo uma fer-
ramenta importante para a protecao contra as pneumo-
nias e contra este virus. A HIPRA como empresa de re-
feréncia na prevencao na saude animal, lancou em 2019
a primeira e Unica vacina viva contra o0 BRSV que pode
ser administrada por via intranasal e intramuscular, que
em combinacao com a sua vacina contra as Pasteurelas
(Mannheimia haemolytica e Histophilus somni), constitui
uma proposta completa e flexivel para a prevencao da
doenca respiratéria na recria leiteira desde idade pre-
coce e com longa duracao de protecéo, que pode ser
adaptada as necessidades de cada exploracao leiteira.
NOTA: Para obter informacdes adicionais sobre progra-
mas de prevencao e vacinagao contra a DRB devera
consultar o médico veterinario, devendo o protocolo de
vacinagao ser definido de acordo com 0s seus critérios
e com o estatuto sanitario da exploracao.

Dada a extensa bibliografia utilizada para a redacéao
deste artigo, as referéncias nao foram incluidas no tex-
to. Caso o leitor pretenda obter informagéo suplementar,
pode realizar a sua consulta a autora através do seguin-
te endereco de email deolinda.silva@hipra.com.

Para mais informagéo sobre este assunto, contacte:
Deolinda Silva - tel. (351) 915 052 335;
deolinda.silva@hipra.com / www.hipra.com
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Na Sociedade Agricola Alves da Costa Lda, em Laundos, Pévoa de
Varzim, a mao-de-obra é familiar. Somos 4.

«Optamos por colchdes de agua e por cubiculos flexiveis, por consi-
derarmos que sao 0s que proporcionam maior bem-estar aos animais»

SOCIEDADE AGRICOLA
ALVES DA COSTA LDA

Marisa Costa, produtora de leite e dirigente da APROLEP, considera que ha um longo cami-
nho a percorrer para dar a conhecer o trabalho do produtor de leite a opiniao publica e esta
empenhada em envolver as mulheres nesta missao.

Conte-nos o seu percurso de vida e o que a moti-
vou a ser produtora de leite.

Sou filha de produtores de leite. Cresci no meio das va-
cas e desde sempre fui dando uma ajuda no trabalho ca
em casa. As férias de Verao eram passadas na vacaria.
Em 2003 os meus pais adquiriram uma outra vacaria e
eu, antes de ir para as aulas (comecavam as 9h00) era a
responsavel pela alimentacao das novilhas que estavam
num estabulo proximo de casa. Nunca esteve nos meus
planos trabalhar na agricultura, no entanto, depois de fi-
car desempregada e de ter passado por uma experiéncia

profissional desgastante, do ponto de vista emocional,
passei a olhar para o negoécio familiar de outra perspetiva.
Considerava que era necessario uma “lufada de ar fres-
co” e em 2014 passei a trabalhar a tempo inteiro na pro-
ducao de leite, perspetivando a submissao de um projeto
para a construgao de um novo estabulo. Este processo
que teve inicio em 2014 s6 ficou concluido em 2019.

Quando constituiu a empresa? Quantas pessoas
emprega?
A empresa foi constituida em Agosto de 2014, mas sé em

FARMOPECUARIA

medicamentos veterinarios

www.farmopecuaria.pt



Fevereiro de 2018 é que passamos a produzir leite nesta A curto prazo pretendemos apostar em painéis solares

empresa e foi em Maio de 2019 que mudamos os animais e arranjar uma forma de fazer aproveitamento das aguas

para 0 novo estabulo. A mao de obra é familiar. Somos 4. da chuva. A utilizacao da aplicacdo MILKEE ¢ algo que
temos em mente para perceber quais os equipamentos

Hoje tem uma vacaria modernizada. Quais as ca- gue consomem mais energia e as medidas a tomar para

racteristicas das instalacoes? Como assegura o reduzir estes consumos.

bem-estar dos animais?

O bem-estar animal e a eficiéncia (econémica e de Faca uma analise SWOT do setor do leite em Por-

recursos humanos) foram as nossas grandes preocu- tugal?

pacoes. Optamos por fazer corredores largos para os Forcgas: destaco o know-how quer dos produtores quer

animais circularem, colchdes de agua e por cubiculos dos técnicos, a modernizacao das empresas agricolas,

flexiveis, por considerarmos que sSao 0S que Proporcio- a qualidade nutricional e a rastreabilidade do leite.

nam maior bem-estar aos animais. Nove meses depois Oportunidades: balanca comercial negativa.

temos a certeza que foi uma excelente escolha. Nao op- Fraquezas: baixo preco do leite pago ao produtor com-

tamos por ordenha robotizada pelo elevado custo de in- parativamente com os custos de producao, custos ele-

vestimento, e até ao momento estamos muito satisfeitos vados para manter a organizacéo e estrutura do setor;

com a nossa opgao — Ordenha em Espinha 10X10 SAC. atitude pouco reativa das principais entidades respon-
saveis pelo setor em Portugal.

Na componente da nutricdo, qual é a sua estraté- Ameacas: falta de inovagcdo em produtos de valor

gia para maximizar a producao de leite? acrescentado, as exigéncias ambientais, a desvaloriza-

Obter forragens de qualidade, de forma a comprar me- ¢ao do mundo rural e humanizagao dos animais.

nos fatores de producéao. Utilizamos dréche, que consi-

deramos ser um complemento excecional. Lancou o projeto “Leite é Vida”. Que balanco faz
desta iniciativa?

O que gostaria de melhorar no futuro para tornar Um balanco muito positivo pela aceitacao que temos

a sua vacaria mais sustentavel do ponto de vista sentido e a certeza de que ha um caminho muito longo

economico e ambiental? a percorrer para dar a conhecer o trabalho do produtor

Servicos de Podologia Animal

Tratamento para Vacas coxas
Colocagdo de Tacos Ortopédicos
Preparagdo de animais para concurso
Tosquia
Realizagdo de riscos no pavimento
Venda de Produtos

Seja parceiro da Vaca de Socas e f i




de leite. A populagéo concentra-se nos centros urbanos
e ndo tem contacto com a nossa realidade, sendo que o
conhecimento que obtém é enviesado e chega através
da internet.

Como se sente no papel de mulher e dirigente as-
sociativa?

Acredito que ser mulher dirigente € mais incomodo para
quem me vé do que para mim (risos). Temos um setor
envelhecido, muito conservador e predominantemen-
te masculino. E pouco comum, infelizmente, vermos
mulheres com cargos de responsabilidade nas orga-
nizagcdes do setor, mas todos sabemos que ainda sao
muitas as empresas agricolas em que as mulheres tém
um papel fundamental. Como dirigente da APROLEP
tenho-me empenhado em envolver as mulheres nas
nossas atividades e estou satisfeita com a recetividade
obtida.

Servigos

+ Formulagao personalizada
+ Fabrico de nucleos e pré misturas
- Anadlises as forragens e matérias-primas

AV. DA REPUBLICA 35 1°,1050-186 LISBOA PORTUGAL
TEL. +351 217 916 000 | TLM. +351 913 911 959 | E. INOVE.TEC@REAGRO.PT

+ Extrudidos
+ Flocos
- Secagem de cereais

FICHA TECNICA

Local: Laundos, Pbvoa de Varzim

Area agricola: 21 hectares milho / 25 hectares erva
Vitelos de engorda: 6

Vacas em producéo: 85

N° de vacas secas: 20

N° novilhas gestantes: 15

Vitelas com mais de 3 meses: 50

Vitelas com menos de 3 meses: 26

Intervalo entre partos: 412 dias

N° de inseminac¢des por vaca gestante: 2,4
Dias médios em lactagao: 168

Classificagao morfolégica média do efetivo: 82
Producao anual de leite vendido: 950 000 It
Producao média diaria de leite: 2890

% Gordura do Leite: 3,64

% Proteina do Leite: 3,17

Quais os desafios da APROLEP para o futuro?

Ser uma voz ativa na defesa do preco do leite e do setor
agricola em Portugal. Desafiamos a distribuicao a asse-
gurar aos produtores um preco minimo de 37 céntimos/
litro de leite; a industria a transformar e valorizar mais o
leite portugués para reduzirimportacoes e ao Governo a
avaliar o resultado da rotulagem da origem do leite, para
verificar porque nao chegou ainda valor acrescentado
aos produtores.

Por um futuro mais saudavel

WWW.REAGRO.NET




TECNOLOGIA

PRODUTORES

DE LEITE APOSTAM
CADA VEZ MAIS EM
ENERGIA SOLAR

O sector de Produgao de Leite conta atualmente com
solugdes de producao energia que permitem melhorar
a eficiéncia energética das exploracdes e, consequen-
temente, obter uma reducao de custos, entre eles, o da
fatura da eletricidade.

No ultimos anos, a diminuicao de preco dos maodulos
fotovoltaicos faz com que cada vez mais exploracdes de
producao de leite apostem nesta tecnologia para auto-
consumo, com o objetivo de reduzir custos de producao
para se tornarem mais competitivas e mais sustentaveis.

Autoconsumo Fotovoltaico em O autoconsumo fotovoltaico pode levar a reducéao da
Exploracao de Producgéao de Leite - Vila do Conde fatura de energia elétrica até 80%, dependendo do tipo
A instalacao de um sistema fotovoltaico para autocon- de solucao adotada ou da localizagdo da exploracao
sumo de 12,5 kW, numa exploracado de producao de agricola, entre outros fatores.

leite, em Vila do Conde, permitiu ao proprietario poupar
quase 2500€ no ano passado. Desta forma, ira repre-
sentar um periodo de retorno de investimento de 4 a 5
anos.

Produza a sua
Os painéis fotovoltaicos produzem eletricidade, sen- — ® ° '
sivelmente, entre as 8h e as 18h, coincidindo com os E
plgriodos com mais utilizagéo e em qule <|) cI:usto da ele- proprla nergla.

tricidade podera ser mais caro.

De acordo com o gréfico obtido do sistema de monitori-
zacao de energia da instalacao fotovoltaica, verificamos
que a producao fotovoltaica permite suprimir os consu-
mos do robot de ordenha, equipamentos de refrigera-
¢ao, bombas de aguas, ventiladores de estabulo, ilumi-
nacao entre outros.

Poténcia para arede M Consumida diretament — Consumo

Reduza a sua fatura de electricidade
com um sistema de Autoconsumo Fotovoltaico
- Suprima consumos do Robot de Ordenha
- Anule consumos de Equip. de Refrigeracao,
bombas de agua, etc.

Producao de Leite em Vila do Conde

07:00 10:00 13:00 16:00 19:00 2100 | ve a
| Grafico de Producao Fotovoltaica e Consumo da Exploragéo de \__/-—" ‘ I

T. +351 252 955 259
Rua Rego dos Pinheiros 302 geral@solvenag.pt
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CULINARIA

LEITE CREME

com Stevia e Canela”

" Esta receita € uma sugestdo da Ministra da Agricultura,
Maria do Ceu Albuguerque, uma apaixonada pela culindria

Ingredientes:

. 1L Leite

. 6 Gemas de ovo

. 50g Stevia

. 2 Colheres de sopa de Maizena (@amido de milho)
. 1 Casca de liméao

. Canela g.b.

Fonte: http:/salsaecoentros.com/?p=2525

Coloque no copo da Bimby o leite, as gemas, o ado-
cante e a Maisena.

Misture por 15 seg/ Vel 3 1/2.

Adicione a casca do liméao e programe 12 Min/ Vel 2 1/2
Colher inversa/ 90°C.

Retire a casca do liméo e deite em tacas individuais ou
num prato de servir.

Antes de servir polvilhe com canela.

Sugestdes: Se nao tiver Bimby, o processo € semelhante. Misturar
os ingredientes e levar ao lume, mexendo sempre até engrossar.

o [ ]
NUTRITION & BEYOND

JUNTOS VAMOS MAIS LONGE

www.wisium.pt

ADM PORTUGAL, S.A. * Zona Industrial de Murtede « 3060-372 Murtede - Cantanhede ¢ Portugal
Tel +351 231 209 900 * Email: geral.portugal@wisium.com



ATUALIDADE

este suplemento € parte integrante da revista Produtores de Leite n.° 21

Temperatura (T)

CONTROLO DE MOSCAS
NA PRODUCAO DE LEITE

Por: Equipa Elanco”

As duas principais pragas de moscas que afetam a
producao pecuaria intensiva sao as moscas domésti-
cas — Musca domestica — e as moscas dos estabulos
— Stomoxys calcitrans. Centremo-nos na mosca do-
méstica, algumas caracteristicas:

Alimentacao

Quando as moscas domésticas pousam numa superficie
vomitam e/ou defecam. O vomito permite a mosca dis-
solver e consumir o que esta na superficie. Assim, uma
mancha castanho-clara corresponde a um vomito, en-
quanto que uma castanho escuro corresponde a fezes.

Descanso

Quando as moscas domésticas nao estao a por ovos,
encontram-se tipicamente nas janelas, portas e tetos
dos edificios. Estes lugares de descanso encontram-
se geralmente perto das suas zonas preferidas de ali-
mentacao e reproducdo. De noite as moscas costu-

mam estar inativas.

Postura
As moscas domésticas pdem ovos na matéria organi-
ca como estrume e material em decomposigao.

Ciclo de vida

Os ovos eclodem, convertem-se em larvas antes de
formar pupas e finalmente transformam-se em adultos
para repetir o ciclo de vida ao largo de toda a tempo-
rada de moscas. A temperatura ideal para o desenvol-
vimento das moscas é de 26°C, estando os limites tér-
micos inferiores e superiores ao redor de 12°C a 45°C,
respetivamente. Os ovos podem eclodir 9 horas depois
da postura e podem demorar até 7-10 dias em com-
pletar a transicéo de ovo a adulto em condicdes ideais.

As zonas de reproducao de moscas sao:
¢ Corrais de vitelos com cama de palha, especialmen-
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te nas esquinas.
e Estabulos e corrais de palha, nas bordas.
* Areas de vitelos (viteleiros), maternidade e enfermaria.
e Zonas de maneio do estrume.
e Areas de fugas e derrames dos silos.
e Zonas de preparacao e armazenamento de alimento.

Transmissao de doencas

e impacto na produtividade

As moscas domésticas sao um verdadeiro risco para
a saude animal e humana ao disseminar varias doen-
cas. Nas vacarias de leite, as moscas alimentam-se
também do leite que cai dos tetos de animais doentes,
propagando doengas como as mastites. As infesta-
¢Oes severas podem aumentar a contagem bacteria-
na total pelo que os inspetores anotam rotineiramente
a presenca de moscas em salas de ordenha. No caso
das moscas dos estabulos, depois da libertacao de
grandes quantidades destes insetos junto a explora-
¢Oes leiteiras, a produgao desceu cerca de 1,49 Kg de
leite por dia por animal.

Maneio integrado de pragas

O maneio integrado de pragas é o protocolo que com-
bina o controlo mecanico, controlo biolégico e contro-
lo quimico. E impossivel erradicar todas as moscas,
pelo que as praticas de controlo tentam reduzir as po-
pulacdes para niveis toleraveis.

O Controlo Mecanico consiste em dispositivos de

controlo de moscas (fitas com cola, matamoscas elé-
tricos) e o retirar do estrume acumulado. Sempre que
possivel, a retirada frequente do estrume previne a
acumulacao de moscas, afetando o seu ciclo de vida.
E importante dispersar o estrume ligeiramente para
provocar a morte dos ovos e larvas por dissecacéo.
Ha varios agentes que sao predadores dos estadios
larvares das moscas, como escaravelhos e acaros.

O Controlo Biolégico consiste em fornecer um refu-
gio de estrume ndo tratado onde os inimigos naturais
das moscas possam ser mantidos e no uso seletivo e
apropriado de pesticidas menos toxicos.

O Controlo Quimico consiste no uso de produtos
quimicos nas proximidades das vacas de leite, o que
esta limitado pelo que se devem ler e seguir as ins-
trucdes de cada produto.E sempre recomendavel
empregar produtos com eficacia comprovada, alter-
nando piretroides, organofosforados, neonicotinoides,
espinosinas e inseticidas reguladores do crescimento
(IGR - Insect Growth Regulators).

Existem os Adulticidas, que matam as moscas adultas
e 0s Larvicidas que controlam as fases larvares. Para
um maneio correto devemos sempre aplicar larvicidas
nas zonas de reproducao das moscas, depois de con-
firmarmos a presenca de larvas.

*adaptado da publicacéo: Hack, R Fly Control: reducing diseases
and productivity losses. Int Pig Top. 2019. 34(3). Para consultar artigo
completo e bibliografia, aceder a: https:/bioseguridad.net/insectici-
da/control-moscas-produccion-lechera/
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Ordenha Robotizada
a sun soluglo - todos oz dias

Herd Navigator™
de DelLaval

O Herd Navigator permite ir mais além na Gestéao
do seu efectivo - € um sistema avancado de
analise do leite que identifica as vacas que

necessitam de atencao e prop0e as accoes a tomar.

£:-Delaval

Deteccéao de cios precisa,
maximiza a fertilidade do efectivo.

Ajuda a reduzir as mastites e a
incrementar a producao de leite.

Deteccao precoce de cetoses e
outros disturbios metabdlicos.

Herd Navigator%D

www.harker.com.pt | info@harker.com.pt
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Como melhorar a fertilidade do
seu animal enquanto maximiza
a producao de leite?

Altech’
MINERAL MANAGEMENT

O programa “Alltech Mineral Management” utiliza o BIOPLEX® e o SEL-PLEX®,
minerais quelatados, que permitem uma melhor absorcéo, retencdo nos
tecidos e utilizacdo por parte do animal. A Alltech tem demonstrado com
esta nova abordagem a melhora da imunidade, das func¢des reprodutivas

da sua exploracdo bem como da performance com niveis de inclusdo

mais baixos, mantendo o respeito pelo ambiente e reduzindo os niveis de
excrecdo de minerais.

Altech’

Parque Monserrate, Av. Dr. Luis S n°® 9, Armazem A
Abrunheira | 2710-089 Sintra

Tel: 219605510 | Fax: 219605519 Alltech.com/portugal ] AlltechPortugal ¥ @Alltech



O novo marco
na poupanca de
energia
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A Lely apresenta o Astronaut A5

No6s olhamos para as vacas e ouvimos os clientes. Um novo brago hibrido completo é o resultado.
Com o poder do ar, mas sem qualquer consumo. Com um numero limitado de movimentos
elétricos rapidos e decisivos, tornamos o braco mais eficiente do que nunca. E por isso que

o Astronaut A5 lhe oferece a melhor forma de ordenhar, a Si e as suas vacas.

Saiba mais sobre este novo marco na ordenha no seu Lely Center.

Lely Center Sdo Félix da Marinha
Alteiros *

t +351227 538 339

www.lely.com e sao-felix-da-marinha@sao.lelycenter.com



